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o. Józef Mraas

Pochodził z Czech. Prawdopodobnie 
był siostrzeńcem o. Aleksandra Mra-

asa, profesora teologii i sekretarza gene-
ralnego, który zginął w pożarze klasztoru 
w Goźlinie w 1769 r. Inspiracją do wstą-
pienia do marianów mogła być wizyta 
wuja w Czechach w 1761 r. W 1788 r. na 
Kapitule Generalnej był już wymienia-
ny wśród wybitniejszych ojców i został 
wybrany wikariuszem generalnym oraz wizytatorem 
generalnym. Po przedwczesnej śmierci przełożonego 
generalnego o. Stanisława Mogieńa (12 maja 1789 r.) 
powierzono mu tymczasowe kierownictwo całego za-
konu do kapituły z 1791 r. Jako administrator wyka-
zał się wyjątkową skutecznością, uregulował sprawy 
własności klasztorów mariańskich i uzyskał królew-
skie zatwierdzenie zakonu. Ze względu na zdolności 
intelektualne, dobre maniery i pokorę cieszył się wiel-
kim szacunkiem współbraci oraz świeckich, szczegól-
nie wyższych warstw społecznych. 21 września 1791 r. 

został wybrany przełożonym generalnym. 
Początkowo sprzeciwiał się tej nominacji, 
w końcu zgodził się pod warunkiem za-
chowania tytułu wikariusza generalnego, 
uważając że Maryja jest faktyczną prze-
łożoną marianów. Główną troską była 
formacja młodych marianów. W 1792 r. 
uzyskał dyspensę od obowiązku chóru dla 
kleryków przeciążonych studiami. Opra-
cował nowe statuty mariańskie (1791) 
zawierające program studiów, formacji 
i dyscypliny wewnętrznej. We współpracy 

z o. Adamem Matulewiczem zredagował nowy rytu-
ał mariański. Intensywna działalność i częste podróże 
spowodowały poważną chorobę serca. Zmarł 28 lutego 
1793 r. w drodze do Wilna, podczas wizyty u rodziny 
Szczytów koło Oszmiany. Został pochowany w koście-
le parafialnym w Sobotnikach. Był jedynym Czechem 
na stanowisku przełożonego generalnego marianów. 
Nekrolog mariański zawiera wyjątkowo długi i pe-
łen uznania życiorys. Jego reformy i troska o forma-
cję młodzieży przyczyniły się do umocnienia zakonu 
w trudnym okresie przemian politycznych. ■
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Służebnica 
Pańska

„Oto ja służebnica Pańska, niech mi się stanie 
według twego słowa” (Łk 1,38). O wzniosła 

skromności! O głębokie uniżenie siebie! O niewy-
tłumaczalna pokoro tej Najświętszej Dziewicy! Anioł 
pozdrawia Ją jako Matkę Bożą, a Ona wyznaje, że 
jest służebnicą Boga, a nawet chciałaby stać się tyl-
ko sługą Matki Bożej. Zostaje nazwana „Pełną łaski” 
(por. Łk 1,28), a głosi, że jest istotą godną najwięk-
szej pogardy. Zostaje ogłoszona Przybytkiem Ducha 
Świętego, a stawia się poniżej wszystkiego. A jakkol-
wiek każdy człowiek może się nazywać synem Bo-
żym choćby ze względu na to, że został przez Boga 
stworzony, to jednak Ta Najpokorniejsza Dziewica 
oświadcza, że jest tylko służebnicą Pańską: „Oto ja 
służebnica Pańska”. 
� Św.�Stanisław�Papczyński,�Inspectio cordis

Miłość 
do Matki 
Najświętszej

Dzięki Ci, Panie, za udzielone mi szczególne uczucia 
miłości względem Niepokalanego Poczęcia Naj-

świętszej Maryi Panny. Dawniej trudno mi szła ta mod-
litwa, teraz zaś jakże słodko jest modlić się, przypadłszy 
do Jej stóp i zatapiać się w modlitwie. Dusza zdaje się 
omdlewać, owładnięta najsłodszymi uczuciami, ciało 
zaś przenikają dziwne, niepojęte i nie dające się wyrazić 
dreszcze. Prawie tego samego doświadczam, gdy Twój 
krzyż święty do serca i piersi przyciskam. Dzięki Ci, 
Panie, za wszystko. Boże, mój Boże, jakże Cię kocham 
i kochać pragnę! Dozwól mi, abym mógł pracować 
i cierpieć dla Ciebie i Twojego świętego Kościoła i jego 
widzialnej głowy – Ojca Świętego. Modlitwa, praca dla 
Boga, uciski i cierpienia dla Kościoła, splótłszy się wza-
jemnie, niech wypełniają całe moje życie. 
� bł.�Jerzy�Matulewicz,�Dziennik Duchowy


