TEMAT NUMERU

Gdy kazdy dzien
jest darem

Kacper Dobkowski

odczas krecenia filmu ,,Siewca

Nadziei - film o (nie)umiera-
niu” przez trzy dni towarzyszylem
ks. Krzysztofowi Staporowi MIC,
kapelanowi Osrodka Hospicjum
Domowe, w jego postudze — odwie-
dzaliémy chorych i rozmawialiémy
z nimi. Duzym zaskoczeniem bylo
dla mnie to, ze osoby te okazaly sie
pelne zycia. Temat towarzyszenia
chorym i umierajagcym podjatem
za sprawg wlasnych dos$wiadczen
obcowania ze $miercig. Niedawno
pozegnatem babcig, ktéra bardzo
pézno dowiedziala sie o nowotwo-
rze i odeszla w ciagu dwdch tygodni.

Jestem mlodym czlowiekiem,
a juz pozegnalem znajomych, kto-
rzy dopiero wchodzili w doroste
zycie. Kolega zginagl w wypadku
samochodowym; wlasnie skonczyt
studia i si¢ oswiadczyl. Mial przed
soba cale zycie, ktére skonczylo
sie, gdy mial dwadziescia cztery
lata. Obcowanie z pacjentami ho-
spicjum zmienito calkowicie mdj
obraz chorych paliatywnie - tych,
u ktérych skupiamy sie gtéwnie na
u$mierzaniu bélu, bez perspektywy
wyleczenia. To czgsto ludzie, kto-
rzy walczg o samodzielno$¢, cheac
pozosta¢ w domu. Hospicjum do-
mowe niesie pomoc tam, gdzie
chory czuje sie¢ najlepiej — w jego
prywatnej ostoi.
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Zyja dla siebie nawzajem

Odwiedzali$my przede wszyst-
kim osoby starsze, nie tylko samotne.
Byly wéréd nich trzy malzenstwa,
a w dwoch przypadkach oboje mal-
zonkowie byli pod opiekg hospicjum.
Widzialem, jak wzajemnie zyli dla
siebie i méwili o tym wprost: wstaje
sie, bo jedno drugie ciagnie do prze-
zywania codzienno$ci, ma si¢ dla
kogo zy¢. Gdy jednego dnia brakuje
sit, by co$ zrobi¢ samemu, wyrecza
w tym druga osoba. Towarzyszyto
temu pragnienie, by przezywa¢ dni
jak najpelniej — nie wiemy, ile mamy
czasu, wiec kazdy moment jest wazny.

Jeden z panéw chorowal na no-
wotwoér krtani z przerzutami; le-
czenie trwalo juz kilka lat. Mimo
to, podczas naszego spotkania, byto
duzo radodci. Kiedy ks. Krzysztof
poszed!l go wyspowiada¢, zostalem
sam z jego zong. Powiedziala wte-
dy: ,Jest stabo, ale nie mamy czasu
na placz. Lzy si¢ pojawiaja, ale poki
on jest, nie bede smutna. Czasem si¢
$miejemy, czasem dochodzi smu-
tek, ale zycie trzeba przezywac, bo
mamy siebie i tyle, ile Pan Bog daje”

Nie ma na co czekad

Takie do$wiadczenia zmienia-
ly moja perspektywe i utwierdzaly
w przekonaniu, Ze nie ma na co cze-
ka¢. Nie tracimy czasu, bo nie wiemy;,

ile go mamy, i staramy sie zy¢ tak, by
nie zalowa¢ rzeczy niezrobionych.
Doswiadczenia spotykajace nas w re-
alizacji powolania sg po co$ - na-
wet trudne, nawet gdy przychodzi
cierpienie. Nie wierze w przypadek;
Duch Swiety dziala po swojemu,
a przypadek to jedno z Jego imion.
Swiadomo$¢, ze zycie moze skoriczy¢
si¢ jutro, rodzi odwage i motywuje,
by decyzje podejmowac szybciej.

Przy realizacji filmu zrezyg-
nowalem z wiekszej ekipy, by nie
przytlacza¢ pacjentéw, i odwiedza-
tem ich tylko z ks. Krzysztofem. To
byto kluczowe: wigkszo$¢ pacjen-
tow znala ksiedza wczesniej, wigc
bytem gosciem kogo$, kogo znali.
Pozwalalo to na glebsze, cho¢ ulot-
ne spotkania - bywali$my u kazde-
go godzing, pottorej.

Postuga kapelana opiera si¢ prze-
de wszystkim na spotkaniu. Pacjen-
ci czesto pytaja, co stycha¢ w $wie-
cie — ich $wiatem sg cztery $ciany
mieszkania, a kto$ z zewnatrz przy-
nosi powiew $wiezosci w szarej rze-
czywistosci choroby. Wielu to ludzie
samotni, dlatego z rado$cig moéwia
o wizytach wolontariuszy, lekarzy
i pielegniarek. Jako twdrca nie wy-
cofalem sie z obecnosci w filmie,
lecz wszedlem w role bohatera;
spotkanie bylo priorytetem, a film
drugorzedny, dzieki czemu pacjenci
tatwo oswajali sie z kamersa.

Wobec zywego dzi§ tematu eu-
tanazji wazny jest obraz, w ktérym
$miertelnie chorzy maja tyle radosci
i motywagji, by kazdy dzien przezy¢
jak najpetniej. To czesto ludzie star-
si, ktdrzy wiele w zyciu doswiadczyli;
cze$¢ z nich pamieta wojne. Ich do-
$wiadczenia sg dla nas ogromna war-
to$cig, choc¢ spolecznie patrzy sie na
hospicja jak na miejsca pelne smutku
i beznadziei. W codziennym zabie-
ganiu czesto zapominamy, ze zwykle
picie herbaty moze da¢ wigcej niz
wielka kariera. Spotkanie z drugim
cztowiekiem owocuje poczuciem, ze
warto zy¢ prosto, w zgodzie na to, co
nas spotyka. .



