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Smier¢ chrzescijanina,

Hospicjum pielqgnﬁ : Zyci
czyli liturgia przejscia

Gdy kazdy dzien jest darem
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Bukiet afwo[awy”
dar m/aJZitwy

‘ﬁ :

znakomitym prezentem z okazji:

.........

* chrztu swietego ° | Komunii $wietej
* bierzmowania - sakramentu matzenstwa
* jubileuszy - imienin ° urodzin
* trudnych sytuacji zyciowych

,Bukiet duchowy” to dar codziennej Mszy $wietej,
modlitw, trudéw zycia Ksigzy Marianéw w intenc;ji
poleconych oséb. Moze on by¢ zaméwiony na rok lub
na cate zycie. Oznacza to, ze osoba/rodzina bedzie
obdarowana w tym czasie szczeg6lnymi modlitwami
Ksiezy Marianow. Beda oni prosié dla tych os6b o Boze
btogostawienstwo, dary Ducha Swietego i ochrone
przed ztem.

Zamow na naszej stronie:
www.spm.org.pl/bukiet-duchowy

Linia modlitwy
skontaktuj sie z nami!

Potrzebujesz modlitwy, bo przezywasz
trudne doswiadczenia, czujesz sie
osamotniony, podejmujesz wazng decyzje
zyciowa, a moze pragniesz podziekowaé Bogu
za otrzymane taski i dzieli¢ si¢ swoja radoscia -
skontaktuj sie z nami!

Kazda skierowang do nas intencje codziennie

§ polecajg Panu Bogu Ksieza Marianie
s oraz Siostry Anuncjatki.
:2 : - W zgtoszonych intencjach odprawiana
. jest takze nieustanna nowenna
; . za wstawiennictwem

$w. Stanistawa Papczynskiego.

Sktadanie intenc;ji:
www.spm.ord.pl/linia-modlitwy
tel. 22 833 32 34 (pon. - pt. od 9.00 do 15.00)

Wiecej informacji:

Centrum Pomocnikéw Marianskich
Zgromadzenie Ksiezy Marianow
ul. Sw. Bonifacego 9; 02-914 Warszawa
tel. 22 833 74 05

§l

MARIANUM
TRAVEL

PIELGRZYMUJ Z MARIANAMI
2027

WLOCHY - WATYKAN
kwiecien, wrzesien/pazdziernik
Rzym - Monte Cassino — Asyz — Cascia — Loreto
Manoppello — Monte Sant'Angelo — San Giovanni
Rotondo - Pietrelcina — Neapol — Pompeje

LITWA - POLSKA
maj
Suprasl - Mariampol — Wilno — Troki — Ponary — Sokoétka

PORTUGALIA | HISZPANIA
maj, wrzesien
Lizbona — Fatima — Aljustrel - Coimbra - Porto
Braga — Santiago de Compostela — Alcobaga
Nazaré — Obidos — Batalha

FRANCJA
czerwiec/lipiec
Lyon - La Salette — Avignon — Carcassonne - Lourdes
Rocamadour - Paray-le-Monial — Ars

5 STOLIC
LITWA —LOTWA - ESTONIA — SZWECJA - FINLANDIA
Pielgrzymka autokarowo-promowa
sierpien
Ryga - Tallinn — Sztokholm - Turku - Helsinki — Wilno

HISZPANIA - FRANCJA - WLOCHY
wrzesien/pazdziernik
Barcelona — Montserrat — Lourdes — La Salette
Avignon - Carcassonne — Turyn — Mediolan

CYPR
listopad
Larnaka — Gory Troodos — Nikozja — Pafos
Limassol - Famagusta

Biuro Pielgrzymkowe Ksiezy Marianéw

ul. Sw. Bonifacego 9; 02-914 Warszawa EI&E
tel. 22 833 32 33; pielgrzymki@marianum.pl 3.3'5""-:
[ MarianumTravel &) marianum_travel IOl r

www.marianum.pl

www.spm.org.pl

E1 PomocnicyMarianscy
O PomocnicyMarianscy



Drodzy Wspoétpracownicy Marianow!

ks. tukasz Wisniewski MIC

esien w naturalny sposéb sklania nas
I do refleksji nad przemijalnoscig $wiata.
Opadajace liscie, pochmurna i deszczo-
wa aura psujg nam radosny letni nastrdj
i wprowadzaja w atmosfere zadumy nad
ludzkim zyciem. Im blizej listopada, tym
powazniej planujemy odwiedziny grobow
naszych bliskich, wspominamy ich zycie
i dobro, ktérego doswiadczylismy z ich
rak, a czasami zatujemy, ze nie zdazylismy
sie z nimi pojedna¢. Temat przemijania
i umierania jest jednak z nami przez caly
rok. Towarzyszy nam czasami lek przed odchodzeniem,
bo przeciez tyle jeszcze mozemy zrobi¢ na tym $wiecie.
Z drugiej strony nie potrafimy sobie poradzi¢ ze $wia-
domoscia, ze nasi bliscy i przyjaciele takze odchodza.
Zastanawiam sie, czy da si¢ dobrze przygotowac na od-
chodzenie wlasne i naszych bliskich.

Sw. Stanistaw Papczynski czesto zwracal uwage na
pomoc cierpigcym w czy$écu oraz tym, ktérzy umiera-
ja w wyniku chordb czy wojen. Sam petnit postuge ka-
pelana, udzielajac sakramentéw umierajacym. Kazdy
z nas odchodzi osobiscie - nie mozna wyznaczy¢ pel-
nomocnika, ktéry za nas dokona przejscia przez bra-
me $mierci. Wydaje mi si¢ jednak, ze obecno$¢ petna
mitosci moze by¢ pomoca. W hospicjach i podobnych
placowkach wielu stara sie pomoc chorujacym poprzez
obecnos$¢ i opieke. Chcialbym docenic¢ to towarzysze-
nie, ktore jest cicha, pokorng stuzbg zyciu. Wielu z nas
nie byloby sta¢ na pelnienie tej postugi, dlatego niech
niniejszy numer kwartalnika bedzie
wyrazem naszej wdzieczno$ci. Pa-
mietam z nowicjatu, ze modlilem
sie przy naszym umierajacym bracie
Janie, ktéremu jedynie obecnoscia
i modlitwg potrafilem pomoc. Kie-
dy umieral méj przyjaciel, jezdzilem
odwiedza¢ go w szpitalu. Staralem

SPM

STOWARZYSZENIE
POMOCNIKOUW
MARIANSKICH

modlitw i Bozych dziet ksiezy i braci marianéw.

,Naucz nas liczy< dni

nasze, abysmy osiggneli

Stowarzyszenie Pomocnikéw Marianskich

przy Zgromadzeniu Ksiezy Mariandéw zrzesza osoby wierzace, ktére pragna
rozwija¢ si¢ duchowo, nasladowa¢ zycie Matki Najswietszej i na Jej wzor
oraz pod Jej opieka glosi¢ $wiatu prawde o Bozym Mitosierdziu. Cztonkowie
uswiecaja siebie i bliznich przez modlitwe, pokute i uczynki mitosierdzia, ktére
ofiarujag Bogu za zmartych w czys$écu cierpiacych oraz w intencji powotan
do zycia kapfanskiego i zakonnego. Wspieraja takze modlitwa, pracg i, jesli
to mozliwe, ofiara materialna dziatalno$¢ apostolska i misyjna marianéw.
Wszyscy wiaczeni do SPM maja udziat w owocach codziennych Mszy sw.,

sie unika¢ taniego pocieszenia. Plakalem,
kiedy on pfakal.

Coraz bardziej jestem przekonany, ze
przygotowanie do $§mierci nie zaczyna si¢
w ostatnich dniach zycia. Ono dokonu-
je sie kazdego dnia — w sposobie, w jaki
przezywamy nasze relacje, jak przeba-
czamy, jak prosimy o przebaczenie, jak
uczymy si¢ kocha¢. Wielu ludzi boi sig
$mierci, ale jeszcze bardziej boi sie sa-
motnosci, opuszczenia czy poczucia, ze
ich zycie bylo pozbawione sensu. Tym-
czasem chrzescijanska nadzieja przypomina nam, ze
zaden gest milosci nie ginie. Kazde dobro pozostawia
$lad nie tylko w ludzkiej pamieci, ale takze w sercu
Boga.

W tym numerze kwartalnika zapraszam Was do
zastanowienia si¢ nad sprawami ostatecznymi. Potrze-
bujemy refleksji, ktéra bedzie nam dawaé nadzieje,
poniewaz zyjemy wiarg w zZycie wieczne z Bogiem. Za-
checam do lektury artykulu ks. Krzysztofa Kowalika,
stanowigcego biblijne wprowadzenie w temat numeru,
oraz tekstu ks. Macieja Zachary MIC o liturgii pogrze-
bu. Wywiad z Panig Katarzyng Muzykiewicz, dyrektor
hospicjum w Licheniu, moze by¢ pomoca w refleksji
nad nasza obecno$cig przy umierajacych. Na koniec
zapraszam do lektury wywiadu z ks. Bogustawem Gi-
lem MIC o marianach w Wietnamie oraz pozostatych
wiadomos$ci z marianskiego $wiata.

Niech ten numer stanie si¢ dla nas zaproszeniem do
spojrzenia na zycie i $mier¢ w wietle
Ewangelii. A $w. Stanistaw Papczyn-
ski niech wyprasza nam taske ma-
drego Zycia i ufnego oczekiwania na
spotkanie z Bogiem.

madrosc serca”
(Ps 90,12).
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Ofiary na dzieta misyjne
Zgromadzenia Ksiezy Marianéw
mozna przesytac na konto:

CENTRUM POMOCNIKOW MARIANSKICH
ul. Sw. Bonifacego 9, 02-914 Warszawa

Bank Pekao S.A. VIl O/Warszawa

601240 1109 1111 0010 7752 5847

www.spm.org.pl
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W NUMERZE
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I Niepokalang

Kwartalnik Stowarzyszenia
Pomocnikéw Marianskich przy
Prowincji Polskiej Zgromadzenia
Ksiezy Marianéw

REDAKCJA

ks. tukasz Wisniewski MIC (redaktor
naczelny), Michat Krajski (redaktor
odpowiedzialny)

WSPOLPRACA

ks. Janusz Kumala MIC, br. Andrzej

R. Mgczyriski MIC — Gen. Promotor SPM,
Maciej P Talar, ks. Maciej Zachara MIC

KONSULTANT
ks. Piotr Kieniewicz MIC

OPRACOWANIE GRAFICZNE i DTP
Hanna Woznica-Gierlasiriska
Wspoétpraca: Monika Zukowicz

DRUK | OPRAWA
Drukarnia J. |. Maciejewscy, Przasnysz

Za zezwoleniem wtadz koscielnych
Wydawca Centrum
Pomocnikéw Marianskich

Korespondencje do Redakgji prosimy
kierowa¢ pod adresem Centrum
Pomocnikéw Marianskich. Zdjecia
niepodpisane pochodza z archiwum
Redakgiji.

Cztonkowie czynnie zaangazowani
w dzieto Stowarzyszenia otrzymuija
Z Niepokalanqg bezptatnie. Dla innych
os6b prenumerate roczna stanowi
dobrowolna ofiara (koszt produkgiji
jednego egzemplarza pisma wynosi
5 zf).

Jesli pragniesz aktywnie wtaczyc¢ sie
w dzieto Stowarzyszenia lub uzyska¢
bardziej szczegotowe informacje,
napisz:

CENTRUM POMOCNIKOW
MARIANSKICH

ul. Sw. Bonifacego 9,
02-914 Warszawa

tel./fax: 22 833 74 05,

22 651 90 29

e-mail: spm@marianie.pl;
www.spm.org.pl

ISSN 1234-561X

Nasza oki. (I str.) ISTOCK
archiwum (IV str.): Aleksandra Sagatowska
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SYLWETKI MARIANOW ...ttt 3
NA MARIANSKIM SZLAKU ..o 4
TEMAT NUMERU

Stary Testament a rzeczy ostateczne

KS. KRZYSZTOF P. KOWALIK .........cocoooiiiiiiiiiiccc s s 6

,»Oswoic lek, ktorego nikt nie uniknie”
ROZMOWA Z KATARZYNA MUZYKIEWICL..........ccocoeieieminintinteniestetete ettt et sae e 8

Trudno wyobrazi¢ sobie, aby w miej-
scu, gdzie szczegolng czcig otacza sie
$w. Stanistawa Papczynskiego, pa-
trona umierajacych i cierpiacych, nie
powstato takie dzieto. Postanowitam
sie w nie wiaczy¢ od samego poczat-
ku. Pracowatam wczesniej w bizne-
sie, ale mialam pragnienie robienia
czego$, co ma glebszy sens i wigze
sie z pomoca bliznim.

Hospicjum pielegnuje zycie
ANNA ROGUSKA........cccoccceeeeereereeesenseseseeeessssesssssee s sisssssses s sisssses s snssssss e 1

Smier¢ chrzescijanina, czyli liturgia przejscia
KS. MACIE] ZACHARA MIC .........oooooveeeoeeeeeeeeeeeeeeeee oo s sonsesesssssssa s 12

Gdy kazdy dzien jest darem

KACPER DOBKOWSKI ... eeeeeeeeeeeseeeeseeeesee s seseaseseeses e es s sessseseaseseaessseesssrsees 14

Podczas krecenia filmu ,,Siewca Na-
dziei — film o (nie)umieraniu” przez
trzy dni towarzyszytem ks. Krzysz-
tofowi Staporowi MIC, kapelanowi
Osrodka Hospicjum Domowego,
w jego postudze — odwiedzali§my
chorych i rozmawiali$my z nimi. Du-
Zym zaskoczeniem byto dla mnie to,
Ze osoby te okazaly sie pefne zycia.

Przemiana jest mozliwa
KS. ANDRZE] DZIEDZIUL MIC...............ooooooeoeeeeeeeeeeeeeosesseeeesseessesseessesssessssomsssesssssessssssneenees 15
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Drozdze w wietnamskim ciescie
ROZMOWA Z KS. BOGUSEAWEM GILEM MIC ... 16
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KS. JANUSZ KUMALA MIC ..o eeesseseeesseseeeseseeesssseeseeseeesssseese e 19
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Ludzkie
konanie

{i )
R ozwaz lub w wyobrazni przedstaw sobie jakiego$
czlowieka, a nawet samego siebie, znajdujacego sie
juz w chwili ostatecznego zmagania u kresu zycia. W ta-
kim momencie zle duchy atakuja dusze¢ i chcg albo przez
przypominanie zastug pobudzi¢ ja do zarozumialosci,
albo przez wyolbrzymianie grzechdw wtraci¢ ja w roz-
pacz. Potem za$ przedstaw sobie, Ze jestes otoczony przez
bliskich. (...) O jak straszne jest to konanie, gdy potezna
moc choroby bedzie usitowala wyprze¢ dusze z ciala, ona
za$ bedzie sie sprzeciwiaé, ociaga¢ i opieraé, nie chcac
opusci¢ swego nieodlgcznego towarzysza, zwlaszcza gdy
bedzie $wiadoma ztych uczynkéw, ktére w nim popelni-
ta. Coz wtedy powiesz? Co wyrazisz w modlitwach? Kto6-
rego wezwiesz patrona? Nic ci nie bedzie moglo pomdc,
jak tylko swiadomos¢ spetnionych dobrych uczynkoéw,
rzetelnie opartych na zastugach Chrystusa.
Sw. Stanistaw Papczynski, Inspectio cordis

| Ufni
w opatrznos¢

C zlowiek jest sklonny do ubezpieczania swojej
przyszlosci od wszelkich klesk zywiotowych,
pragnaltby tez bardzo zabezpieczy¢ si¢ przed wszyst-
kimi innymi nieszcze$ciami. Ale czyz to jest mozliwe
bez Boga? Jeden jaki$ maly drobiazg zniszczy caly twdj
wymarzony palac. Jedno nieostrozne stowo, choroba,
nieuczciwy czlowiek zniszczy ci wszystko, co z taka
troskliwoscia i wysitkiem osiggnales. A c6z powiedzie¢
o $mierci? Czy nie jest spokojniejszy czlowiek, czy nie
spoglada $mielej w przysztosc, jezeli z zywa wiarg zdat
sie calkowicie na Opatrznos¢ Boza? Przeciez nawet
wlos z glowy naszej nie spada bez woli Bozej, ani naj-
mniejsza ptaszyna nie ginie bez wiedzy Bozej (por. Mt
10,29-30). (...) Nie wolno nam nigdy z powodu trud-
nosci i niebezpieczenstw wyrzec si¢ swego powolania,
swojego wielkiego i wznioslego celu.

bt. Jerzy Matulewicz, Dziennik Duchowy

ks. Wtadystaw
Wanags MIC

rodzit si¢ 7 kwietnia 1931 r. we wsi

Strody na Lotwie, w rodzinie Pawla
i Lucji z domu Szumskiej. Z pochodzenia
Lotysz, miat Zyciorys nietypowy dla ksiedza
rzymskokatolickiego. Po ukonczeniu szkoty
pracowal w kofchozie, nastepnie zostat po-
wotany do wojska; stuzbe zakonczyt w stopniu starsze-
go sierzanta. Byl Zonaty i mial dwie corki. Malzenstwo
zostalo jednak uznane za niewazne, kiedy okazalo sie,
ze jego zona miala juz wczesniej meza. Cigzka choroba
i poglebiajaca sie wiara skierowaly jego zycie ku kaptan-
stwu. W 1969 r. — wbrew naciskom KGB, ktére propo-
nowalo mu wspolprace zamiast studiow — wstapit do
Wyiszego Seminarium Duchownego w Rydze. Swiecenia
kaplanskie przyjal 2 sierpnia 1973 r., a nastepnie wstapit
do Zgromadzenia Ksigzy Mariandw, sktadajac pierwsze
Sluby w 1975 r., a wieczyste w 1979 r. Postuge rozpoczat
jako wikariusz na Lotwie, lecz jego gorliwo$¢ szybko
zwrdcila uwage wladz. W 1976 r. zostal postany na Po-
dole, do Grédka Podolskiego, gdzie zylo wielu polskich

katolikéw pozbawionych kaptana; pierwsza
Msze $w. odprawil tam w Srode Popielcowa
1977 r. Poczatkowo wierni odnosili sie¢ do
niego z nieufnodcia, lecz gdy w Wielka So-
bote 1977 r. zapalita si¢ kaplica, ksigdz rzucit
si¢ do gaszenia ognia wtasng sutanng, odno-
szac dotkliwe poparzenia — ten gest na trwa-
e zjednal mu serca parafian. Przez blisko
¢wier¢ wieku petnit postuge wsréd Polakéw,
nieustannie nekany przez KGB - inwigilacja,
oszczerstwami, sfingowanymi procesami, a nawet proba-
mi fizycznej likwidacji. Mimo to z nieztomna wiarg i de-
terminacjg w ciagu niespelna dziesigciu lat wzniost dwa-
dziescia nowych $wiatyn i odbudowal dziewie¢ starych,
a takze zalozyl seminarium duchowne dla diecezji ka-
mieniecko-podolskiej oraz Dom Milosierdzia — o$rodek
dla ubogich 0s6b w podesztym wieku. W marcu 2001 r.
Fundacja ,,Dzielo Nowego Tysiaclecia” uhonorowata go
nagroda ,Totus’, a premie¢ przeznaczyl na Dom Milo-
sierdzia. Zmart po cigzkiej chorobie 10 listopada 2001 r.
Przezyt 70 lat, w kaplanstwie 28, w Zgromadzeniu 26.
W pogrzebie uczestniczylo kilka tysiecy wiernych z calej
Ukrainy oraz delegacje z zagranicy. Pochowany w Grod-
ku Podolskim, gdzie wierni otaczaja go Zywa pamigcig. =
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NA MARIANSKIM SZLAKU

GORA KALWARIA

Uroczystosci ku czci
sw. Stanistawa Papczynskiego

Niedziele Zestania Ducha Swietego, 24 maja
br., Sanktuarium $w. o. Stanistawa Papczyn-
skiego na Mariankach w Gorze Kalwarii §wietowalo
uroczysto$¢ ku czci swego Patrona. W tym roku ob-
chody mialy szczegélny charakter, polaczono je bo-
wiem z jubileuszem dziesieciolecia kanonizacji Zato-
zyciela Zgromadzenia Ksigzy Mariandw.
Uroczystej Mszy $w. o godz. 12.00 przewodniczyl nun-
cjusz apostolski w Polsce abp Antonio Guido Filipazzi.

Swietowanie poprzedzit koncert zespotu ,,Podegrodzie’,
a po liturgii pielgrzymi zostali zaproszeni do wspdlnego
biesiadowania przy grochéwce z kuchni polowej. Punk-
tem kulminacyjnym dnia bylo odtanczenie poloneza na
placu sanktuaryjnym oraz koronka do Mitosierdzia Bo-
zego odméwiona w Wieczerniku. Sw. o. Stanistaw przy-
pominal, ze ten, kto posiada Ducha Swietego, ma wszyst-
ko — a najwigkszym Jego darem jest pragnienie pelnienia
woli Bozej, az po niesienie krzyza. .

GORA KALWARIA

Sympozjum naukowe
o Swietym Zalozycielu

C zg$cia jubileuszowych obchodéw bylo sympozjum
naukowe pt. ,,Swiety Stanistaw Papczynski. Mie-
dzy historig, kulturg i wiarg’, ktére odbylo sie 9 maja br.
w Gorze Kalwarii. Wybitni polscy naukowcy ukazali
posta¢ Zalozyciela marianéw z perspektywy historycz-
nej, teologicznej i duchowej, dowodzac, jak aktualne
pozostaje jego przestanie w dzisiejszych czasach.

Prof. Andrzej Nowak nakreglil obraz XVII-wiecznej
Rzeczypospolitej, w ktérej hartowata sie misja Swietego,
i wskazal Zrédla marianskiego charyzmatu modlitwy za
polegtych. Ks. prof. Waldemar Chrostowski przedstawit
zwigzek dogmatu o Niepokalanym Poczeciu z godnos-
cig kazdego czlowieka od chwili poczecia. Prof. Karol
Klauza za$ omoéwil trzy filary duchowo$ci marianéw
oraz nacisk, jaki o. Stanistaw ktadl na odbudowe ludz-
kiego wnetrza i szacunek do stowa - wartosci szczegol-
nie potrzebne w dobie wszechobecnych mediow. .
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PODEGRODZIE

Diecezjalne dziekczynienie
w rodzinnej parafii

Podegrodziu, 7 czerwca br., w sercu ziemi sade-

ckiej, skad pochodzit §w. o. Stanistaw Papczyn-
ski, dobiegly konca trzydniowe uroczystosci jubileu-
szowe. Dekade po tym, jak papiez Franciszek oglosit
go Swietym, miejscowa parafia $w. Jakuba Starszego
Apostola stala sie centrum diecezjalnego dziekczynie-
nia za ten wyjatkowy dar.

Kulminacjg obchodéw byla uroczysta suma odpu-
stowa pod przewodnictwem biskupa tarnowskiego An-
drzeja Jeza. Wspdlna modlitwa rodzinnej parafii Swie-
tego z calg diecezjg stala si¢ $wiadectwem, ze charyzmat
marianéw - naznaczony troska o $wigto$¢ zycia i pa-
migcig o zmarlych - wciaz przynosi owoce tam, gdzie
przed wiekami rozpoczeta sie jego droga ku $wietosci. =




USA, STOCKBRIDGE

Diakonat w Narodowym
Sanktuarium Mitosierdzia
Bozego

maju br. w Sanktuarium Milosierdzia Bozego

na Eden Hill w Stockbridge w stanie Massachu-
setts odbyla sie wazna dla wiernych i marianéw uroczy-
sto$¢. Miala miejsce w pigtek 8 maja, podczas Mszy $w.
o0 godz. 9.00. Trzej marianscy seminarzysci — br. Ru-
ben Veloz MIC, br. Christopher Orante MIC i br.
Ryan Asensio MIC - zostali wyswigceni na diakonow.
Sakramentu udzielil ks. bp Juan Miguel Betancourt
SEMYV, biskup pomocniczy archidiecezji Hartford
w stanie Connecticut, ktéry przewodniczyt liturgii.

W homilii biskup méwil o diakonacie jako postu-
dze. ,, Kosciot powierza wam dzisiaj pigkny, ale wyma-
gajacy sposob zycia - zycie poswiecone stuzbie Stowu,
oftarzowi i mitosci blizniego” — powiedzial. Przywotu-
jac ewangeliczny obraz ziarna pszenicy, podkreslil, ze
nie ma postugi diakona bez cichego umierania sobie
samemu, ktdre nie jest stratg, lecz drogg do owocnosci.
Zapewnil tez nowych diakonéw, ze Pan nie zada od
nich samowystarczalnosci, ale obiecuje by¢ z nimi -
wklada swoje Stowo w ich usta, a mito$¢ w ich serca. =

INDIE, KARUMATHUR

Pierwsza profesja i sluby
wieczyste mtodych marianow

3 maja br. w Seminarium pw. Miltosierdzia Boze-
go w Karumathur w stanie Tamil Nadu mloda
wspolnota marianska w Indiach przezywata dzien pelen
taski. Trzej mlodziency zlozyli swoja pierwsza profesje
zakonng w Zgromadzeniu Ksiezy Marianow, a trzej inni
bracia zwigzali si¢ z Panem $lubami wieczystymi, odda-
jac sie Mu calkowicie w tej samej wspdlnocie.
Uroczysto$¢ ta jest $wiadectwem zywotnoséci ma-
rianskiego charyzmatu na kontynencie azjatyckim,
gdzie zgromadzenie rozwija si¢ dynamicznie, zyskujac
kolejne powotania. Polecajmy modlitwie neoprofesow
oraz braci, ktérzy podjeli ostatni krok na drodze konse-
kracji, proszac Pana o nowe powolania dla marianskiej
misji w Indiach. .

LICHEN

XXIX Ogodlnopolski Zjazd
Pomocnikéw Marianskich

dniach 4-6 wrzeé$nia br. Sanktuarium Matki

Bozej Lichenskiej goscilo uczestnikéw XXIX
Ogodlnopolskiego Zjazdu Pomocnikéw Marianskich,
przebiegajacego pod hastem ,Misje — nasze powota-
nie”. Trzydniowe spotkanie wypelnita wspélna modli-
twa: droga krzyzowa i Msze §w. w bazylice, Apele Ma-
ryjne z procesja ze $wiecami oraz niedzielny rézaniec
w miejscu objawien Matki Bozej w Grablinie. Calosci
przewodniczyl o. Wiadystaw MIC. .

LUBLIN

Pielgrzymka wolontariatu
Pomocnikéow Marianskich

1 3 czerwca br. wolontariusze Stowarzyszenia Po-

mocnikéw Marianskich odbyli pielgrzymke do
Lublina. Patnicy objechali autokarem lubelskie Stare Mia-
sto, podziwiajac jego zabytki, a positek spozyli w miejsco-
wym seminarium duchownym, gdzie spotkali si¢ z kle-
rykami pochodzacymi z trzech krajow: Polski, Rwan-
dy i Kamerunu. Wspélna rozmowa stala si¢ okazja do
poznania réznych drég powolania. Zwienczeniem dnia
byla Msza §w. pod przewodnictwem rektora seminarium
ks. Jacka Rygielskiego MIC. Opieke nad grupa sprawowal
ks. Lukasz Wisniewski, dyrektor SPM. .

JESIEN 111 (127) 2026 1 Niepokalang 5

NAVIZS WIASNVIdVIN VN



TEMAT NUMERU

ks. Krzysztof P Kowalik

Kiedy myslimy o rzeczach osta-
tecznych, musimy pamietac, ze
nie zostaly one od razu objawione
na kartach Starego Testamentu, lecz
byly ukazywane stopniowo, w $wiet-
le pytan o po$miertny los czlowieka
i odpowiedzialno$¢ za jego czyny.
Opis stworzenia wskazuje, ze czlo-
wieka uznawano za istote ozywiong
przez Boga, w ktdrej duch i cialo sta-
nowily jedno$¢. Od innych istot ozy-
wionych odrdzniato go to, Ze zostal
stworzony na obraz i podobienstwo
Boga (Rdz 1,27). Drugi opis zaznacza
wprawdzie, ze Bég tchnat w ludzkie
nozdrza tchnienie zycia (Rdz 2,7),
ale to jedynie okreslenie daru zycia
otrzymanego od Boga, nietozsame
ze wspolczesnym pojeciem duszy.
Owo tchnienie jest ozywiajacym da-
rem Boga i w chwili §mierci powraca
do Niego (Koh 12,7). Bdg jest wiec
zrédlem Zycia: ono od Niego pocho-
dzi i do Niego powraca. Nie wyjasnia
to jednak jednoznacznie, czy éw po-
wrdt to jedynie odebranie zycia, czy
tez jego dalsze trwanie.

Pochéwki i pierwsze
wyobrazenia o Szeolu

Wielu przyjmuje, ze starozyt-
ne pochéwki zdradzaja nadzieje na
trwanie zycia po $mierci. Mialaby
o tym $wiadczy¢ pozycja embrional-
na, w jakiej ukladano cialo zmarlego.
Starozytni Egipcjanie wigzali owo
trwanie z przetrwaniem ciafa, stad
balsamowali zmartych i umieszczali
w grobowcach przedmioty potrzeb-
ne im w dalszym zyciu, przy czym za-
réwno forma pochéwkuy, jak i wypo-
sazenie grobowe zalezaly od pozycji
spotecznej zmartego. W Mezopota-
mii natomiast wierzono, ze po $mier-
ci cztowiek udaje si¢ do podziemne;j
krainy, gdzie prowadzi smutne Zzycie,
naznaczone glodem i pragnieniem,
i ze zmierzali tam wszyscy, niezalez-
nie od swego postepowania. Obraz
ten stat si¢ najprawdopodobniej pod-
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Stary Testament
a rzeczy ostateczne

stawa pierwszej hebrajskiej koncep-
cji miejsca po$miertnej egzystencji,
okreslanego jako Szeol.

Szeol stanowil miejsce, do kto-
rego zmierzal kazdy cztowiek; nikt
tego biegu zycia nie mogt zatrzymac
ani odwroci¢. Jego nieuniknionosé¢
i bolesny moment, jakim jest §mier¢,
Ksiega Rodzaju powigzala z grze-
chem pierwszych ludzi (Rdz 3,19)
— dzi$ zwanym grzechem pierworod-
nym, dziedziczonym przez wszyst-
kich, co Biblia wyraza, nazywajac
ludzi potomkami prarodzicow (Rdz
3,20). Szeol nie byt jednak miejscem
powrotu do egzystencji, ludzie funk-
cjonowali tam bowiem niczym cie-
nie (Prz 2,18). Biblia nie okredla jas-
no ani charakteru tego miejsca, ani
stanu cztowieka, ktory si¢ w nim zna-
lazt, nie precyzuje tez jego lokalizacji.
Teksty poetyckie, jak hymn Mojze-
sza (Pwt 32,22), oraz prorockie (Am
9,2) méwig o miejscu polozonym
w najwiekszej glebinie ziemi. Niekto-
re mowig natomiast jedynie o $wiecie

podziemnym (Prz 9,18). Nieodwo-
talnod¢ zejécia do Szeolu podkresla
ukazywanie go jako mitycznego po-
twora i potegi niszczacej zyjacych
(Iz 5,14), a samo to zejscie uznawa-
no za ostateczne (Hi 7,9-10) i napa-
wajace czlowieka smutkiem (Rdz
37,35). Czy mozna w nim widzie¢
odpowiednik katechizmowego pie-
kta? Zdecydowanie nie, nie bylo to
bowiem miejsce kary. Trudno tez do-
patrywac si¢ w nim idei czyséca, gdyz
nie laczyl sie on z pokutg, po ktorej
mozna by je opusci¢. Nalezy go ra-
czej traktowac jako miejsce, do ktore-
go udawali si¢ zmarli, bliskie pojeciu
piekiel wspomnianych w wyznaniu
wiary, do ktorych zstapil Chrystus
przed zmartwychwstaniem.

Odplata w zyciu doczesnym

Na pierwszym etapie objawienia
Hebrajczycy uznawali, Ze odplata za
naruszenie porzadku nakreslone-
go przez Boga ma miejsce migdzy



narodzinami a $miercig, i koncen-
trowali si¢ na zyciu doczesnym, nie
znajac po$miertnego. Wedlug tego
ujecia czlowiekowi szlachetnemu
przystuguja jako nagroda dobra do-
czesne: zdrowie, dlugie zycie i liczne
potomstwo, niesprawiedliwego za$
dotykaja bieda, cierpienie, choro-
ba, brak potomstwa i przedwczes-
na $mier¢ — cho¢ elementy te nie
musialy wystepowa¢ jednocze$nie.
W ujeciu religijnym okreslano to
jako blogostawienstwo lub prze-
klenstwo Boga (Pwt 28,1-46). Jego
samego za$§ uznawano za gwaranta
takiego porzadku. Czy spodziewano
sie w tej sytuacji egzystencji innej
niz Szeol? Jakub okresla swa $mier¢
jako udanie si¢ do przodkéw (Rdz
49,29), nie stwierdza jednak, ze oni
zyja; zwrot ten moze bowiem ozna-
cza¢ jedynie, ze znajdzie si¢ wéréd
zmarlych. W dwoch tekstach odnaj-
dujemy natomiast wzmianki o nie-
typowym zakonczeniu zycia. Pierw-
szy méwi o Henochu, przyjacielu
Boga: nie wspomina o jego $mierci,
lecz zapisuje tajemnicza uwage, iz
zniknal, gdyz zabral go Bog (Rdz
5,24). Drugi opisuje kres ziemskiego
zycia Eliasza, méwiac o jego wsta-
pieniu na ognistym rydwanie do
niebios (2 Krl 2,1-18). Mamy ponad-

to opis wywotania ducha Samuela
na polecenie Saula, ukazujacy pro-
roka jako istote pozaziemska (1 Sm
28,3-25). Hebrajczycy uwazali tez,
ze zycie ludzkie trwa w potomstwie
lub w pamigci o zmarlym, a $cislej
0 jego imieniu.

Izraelici koncentrowali si¢ wiec
na zyciu doczesnym i w nim oczeki-
wali odptaty za ludzkie postepowa-
nie. Zasada ziemskiej odplaty nie
zawsze byla jednak potwierdzana
przez doswiadczenie. Probowano
ja skorygowac przez odpowiedzial-
no$¢ spadajaca na kolejne pokole-
nia, ale i to nie dawato odpowiedzi
na pytanie o powodzenie grzeszni-
kéw i cierpienie sprawiedliwych,
a nadto nioslo ryzyko uchylania
sie od osobistej odpowiedzialnosci.
Dlatego zasadg te skorygowali pro-
rocy: Jeremiasz (Jr 31,29-30) i Eze-
chiel (Ez 18,1-4), podkreslajac oso-
bista odpowiedzialnos¢ czlowieka
za czyny. Korekty te powstaly w ob-
liczu wielkiego dramatu wygnania
babilonskiego. Wtedy tez Ezechiel
przekazal wyrocznie o odrodzeniu
Izraela, oparta na wizji wyschnie-
tych ko$ci powracajacych do zycia
(Ez 37,1-14). Slowa te zapowiada-
ly odrodzenie narodu, ale mozna
w nich dopatrywac si¢ aluzji do idei
powszechnego zmartwychwstania.

Medrcy, meczennicy i nadzieja
zmartwychwstania

Przetom IV iIll w. przed Chr. dat
impuls do dalszych poszukiwan,
wiazacych si¢ z refleksja medrcow,
ktérej korzeniami byly ogélnoludz-
kie pytania o cierpienie, sens egzy-
stencji i wiare w Boga. Ich echem
jest Ksiega Hioba. Jej bohater, ogar-
niety nedzg i cierpieniem, znalazl
si¢ na progu $mierci, a ostatecznie
uznal w Bogu swego Wybawiciela
(Hi 19,25). Czy stowa te sg przebly-
skiem mysli o zmartwychwstaniu?
Jest to mozliwe, Hiob moéwi bo-
wiem o odzianiu skorg jego szczat-
kow przez Boga, cho¢ moze to

oznacza¢ jedynie mysl o wydobyciu
go z opresji i nedzy. Dylemat Hioba
podjat i rozwingt medrzec okresla-
jacy siebie jako Kohelet. Ukazal on
paradoksy zycia przeczace prostej
zasadzie odptaty: za dobro dobro,
a za zlo zto. Uznajgc wartos$¢ zycia
zanaczelna, wskazal na jego ograni-
czenia, niesprawiedliwe zdarzenia,
nierozwigzywalne zagadki, dramat
$mierci oraz nieprzenikniong dla
rozumu tajemnice po$miertnego
losu. Nie dal wprawdzie odpowie-
dzi, ale postawil wazne pytania,
przygotowujace droge dla dalsze-
go objawienia. Przyszlo ono przez
Ksiegi Machabejskie.

Autor Drugiej Ksiegi Macha-
bejskiej w mowie Eleazara (2 Mch
6,26) zwrocil uwage na sad Boga
nad cztowiekiem po $mierci, wska-
zujac nie tylko na zycie po$miert-
ne, ale i na oceng¢ ludzkiego zycia.
Opis meczenstwa siedmiu braci
i ich matki méwi natomiast o cie-
lesnym zmartwychwstaniu ludzi
wiernych Bogu. Bedzie ono na-
groda za ich postawe, niegodziwcy
za$ zostang go pozbawieni. Wspo-
mniana jest tez nagroda sprawied-
liwych - Zycie wieczne. Na niego-
dziwcédw natomiast spadnie gniew
ikaraBoga (2 Mch 7,1-40). O wierze
w zmartwychwstanie méwi réw-
niez fragment relacjonujacy zlo-
zenie ofiar za poleglych Zolnierzy
(2 Mch 12,38-45). Wspomina on
nie tylko o zmartwychwstaniu i na-
grodzie, ale réwniez o pokucie
podejmowanej przez zyjacych za
grzechy zmarlych. Stowa te staly
sic objawiona podstawa przyszlej
nauki o czys$écu jako miejscu ocze-
kiwania i pokuty sprawiedliwych
przed spotkaniem z Bogiem, o na-
grodzie wiecznej oraz o karze dla
tych, ktorzy swe zycie zwiazali ze
ztem. Nauke te ugruntowata Ksiega
Madrosci, opierajac si¢ na greckim
pojeciu duszy i podkreslajac, ze
dusza sprawiedliwych jest w reku
Boga i nie podlega $mierci (Mdr
3,1-10). .
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Hospicjum w Licheniu dziala juz
osiemnasty rok. Co sprawilo, ze
Ksieza Marianie zdecydowali sie¢
podja¢ te forme postugi wlasnie
tutaj, przy jednym z najwiekszych
sanktuariow maryjnych w Polsce?
I co Pania osobiscie przyciagnelo
do tej pracy?

Trudno wyobrazi¢ sobie, aby
w miejscu, gdzie szczegdlna czcig ota-
cza si¢ $w. Stanistawa Papczynskiego,
patrona umierajacych i cierpiacych,
nie powstalo takie dzielo. Postano-
witam si¢ w nie wlgczy¢ od samego
poczatku. Pracowalam wczedniej
w biznesie, ale miatam pragnienie
robienia czego$, co ma glebszy sens
i wigze sie z pomocg bliznim. Ho-
spicjum miesci sie na terenie sank-
tuarium w Licheniu Starym, w wy-
remontowanym, dawnym budynku
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,»Oswoic lek, ktorego
nikt nie uniknie”

Z Katarzyna Muzykiewicz, dyrektor hospicjum

w Licheniu, rozmawiat Michat Krajski.

klasztornym, w ktérym przed laty
zatrzymat si¢ Jan Pawel II - a ponie-
waz on sam wiele cierpial, ma to tez
dodatkowy walor symboliczny.

Mowi Pani, ze hospicjum to ,nie
tylko opieka medyczna, to takze
zycie”. Co to znaczy w praktyce,
dzien po dniu? Czym rdzni sie
hospicjum od szpitala w sposobie
traktowania pacjenta?
Najwazniejsze dla nas jest to, zeby
kazdy, kto do nas trafia, czul, ze nie
jest sam, Ze jestesmy dla niego obec-
ni, ze zawsze go wystuchamy i wes-
przemy w jego potrzebach. Nasze
hospicjum jest kameralne, nie mamy
wielu podopiecznych naraz, dlatego
mozemy pozwoli¢ sobie na osobowy
kontakt z kazdym chorym. Oczywi-
$cie nasza rolg jest, by nasi pacjenci

nie czuli bolu, nie mieli odlezyn, mieli
zapewniong opieke pielegniarska i le-
karska. O ile jednak zasadnicza wigk-
sz0$¢ pacjentow wraca ze szpitala do
domu, o tyle u nas jest inaczej. Stad
naszym gléwnym zadaniem jest to-
warzyszenie pacjentom. Najtrudniej-
szy czas mieliémy podczas pandemii,
kiedy decyzja wojewody nie mozna
bylo odwiedza¢ odchodzacych. Na
szczgscie trwalo to tylko dwa tygo-
dnie, potem wszystko wrocito do
normy, oczywiscie w odpowiednim
rezimie sanitarnym.

Wielu ludziom hospicjum wciaz
kojarzy si¢ z miejscem oczekiwa-
nia na Smier¢.

Mimo ze ludzie odchodzg tu do
Boga, hospicjum nie jest miejscem,
w ktérym czeka si¢ na $mier¢. Mamy



ogréd urzadzony tak, aby chorzy
mogli w nim odpoczywaé na 16z-
kach. To samo dotyczy kaplicy, do
ktorej codziennie moga pojecha¢ na
t6zku na Msze $w. Przyjezdza do nas
mlodziez szkolna z przedstawienia-
mi i koncertami, chorzy wraz z wo-
lontariuszami przygotowuja ozdoby
$wigteczne na kiermasze, a w grud-
niu zaglada Mikolaj. Nasi pacjen-
ci moga przy wspolnym stole zjes¢
z bliskimi $niadanie wielkanocne
i kolacje wigilijna; mamy tez pokoje
dla rodzin, ktdre zechca towarzyszy¢
swoim bliskim w ostatnich chwilach.

Opieka medyczna pozostaje jed-
nak waznym elementem opieki
hospicyjnej.

Jesli trzeba poddac pacjenta do-
datkowej diagnostyce albo pomoc
mu na przyklad przez przetoczenie
krwi, jedziemy do szpitala - ale tak
naprawde wazniejsza jest bliskos¢.
Dobrym przykltadem jest rehabili-
tacja. Nie chodzi w niej tylko o po-
prawe sprawnosci fizycznej, o to, by
chory mogt wsta¢ z 16zka czy samo-
dzielnie je$¢; rownie wazne jest to, ze
kto$ go dotyka, a przy okazji z nim
rozmawia. I to jest leczenie duszy.

Wielu ludzi boi si¢ hospicjum
- kojarza je z koncem, przegrana,
miejscem, do ktorego si¢ ,oddaje”
bliskich. Jak Pani sobie z tym ra-
dzi? Jak zmienia si¢ to wyobrazenie
u rodzin, ktore faktycznie przekra-
czaja prog tej placowki?

Faktycznie wielu ludzi boi si¢ ho-
spicjum, traktujac je jako miejsce,
gdzie sie umiera. Wiele rodzin mie-
rzy si¢ z oskarzeniami bliskich czy
sasiadéw, ze oddajac kogos do ho-
spicjum, ,,pozbyty si¢ problemu”. Na
szczescie jednak sie to zmienia. Ros-
nie $wiadomos¢, ze nie zawsze da sie
w warunkach domowych zapewni¢
choremu odpowiednig pomoc. My-
Sle, ze bardzo cenne jest to, iz nasze
hospicjum powstalo przy Zgroma-
dzeniu Ksigzy Marianéw. Wierni wi-
dza, ze Koscidt nie potepia tych, kto-

rzy postanawiajg skorzysta¢ z naszej
pomocy. Rodziny naszych pacjentow
wchodza do hospicjum ze strachem
przed tym, co zobacza - i to jest nor-
malne. Szybko jednak ich sposéb pa-
trzenia si¢ zmienia, kiedy widza, ze
ich najblizsi s dobrze zaopiekowani
i traktowani z szacunkiem.

Diakonia hospicyjna, wystawie-
nie Najswietszego Sakramentu,
rozaniec, litania do sw. Jozefa - to
wszystko dzieje si¢ w hospicjum
regularnie. Jak pacjenci - takze ci,
ktorzy moze od lat si¢ nie modlili
- reaguja na te¢ modlitewng obec-
nosc¢?

e

Jak czesto zdarzaja si¢ kryzysy du-
chowe u umierajacych? Jak per-
sonel i wolontariusze s3 do tego
przygotowani?

Kryzysy zdarzaja si¢ czgsto, cho¢
nie jestem w stanie powiedzie¢,
czy s3 one czeSciej natury ducho-
wej, czy psychicznej, spowodowane
skutkami choroby. Na pewno czes¢
0s6b bardzo Zle przezywa swoj stan,
bywa opryskliwa i trudna w odbio-
rze. Rozumiemy to i staramy sie
przede wszystkim zawsze by¢ przy
nich obecni. Raz w tygodniu mamy
stale spotkania zespolu medyczne-
go, facznie z kapelanem, na ktdérych
wymieniamy si¢ informacjami i do-
$wiadczeniami z ostatnich dni. Sg to
najczesciej kwestie zdrowotne, ale
dzielimy si¢ tez refleksjami, komu
co w danej sytuacji jest najbardziej
potrzebne. Wolontariusze raz w mie-
sigcu majg spotkania formacyjne
i wymieniajg si¢ do$wiadczeniami
w towarzyszeniu chorym.

W naszej kaplicy pacjenci moga
uczestniczy¢ we Mszy $w. na toz-
kach, ale nawet wéwczas, kiedy tego
nie robig, kiedy nie maja sily lub
ochoty, stysza modlitwy i wiedza,
ze nie s3 sami. Ma to tez wymiar
wspdlnotowy, w ktérym nikt nie
czuje si¢ samotny.

Numer pisma, w ktérym ukaze si¢
ten wywiad, jest poswiecony rze-
czom ostatecznym. Kosciél mowi
o $mierci, sadzie, niebie i piekle.
Czy praca w hospicjum zmienia
sposob myslenia o tych prawdach?
Czy staja si¢ one w tym miejscu bar-
dziej realne, bardziej... konkretne?

Z calg pewnoscig tak jest. Kiedy
przychodzitam do tej pracy 18 lat te-
mu, miatam pewne obawy. Jako mfo-
da osoba nie wiedziatam, czy poradze
sobie z doswiadczeniem $mierci, czy
nie bedzie to dla mnie zbyt obcigza-
jace. Przekonalam sie jednak, ze co-
dzienna praca jest dla mnie raczej »
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<« zrédtem umocnienia, ktére rodza
spotkania z innymi ludzmi, a nie ja-
kim$ brzemieniem. Nie méwimy tu-
taj o sadzie czy piekle - to nie nasza
rola — ale obecno$¢ tutaj uswiadamia
mi, ze kazdy z nas musi by¢ gotowy
na odejécie z tego $wiata. Nie stra-
szymy sadem i pieklem, ale wierzy-
my, Ze jesteSmy miejscem ostatniej
szansy na zrobienie rachunku zycia;
tu jest miejsce i czas na przebaczenie
bliskim i poproszenie o wybaczenie.
Lubimy mysle¢ o tym miejscu jak
o bramie do nieba.

Czesto mowi sie, ze hospicjum to
szkola zycia. Czego nauczyli Pania
pacjenci? Czy jest jaka$ historia,
ktora szczegdlnie Panig uksztalto-
wala?

Kazdy pacjent uczy mnie cze-
go$ innego. Gdybym jednak miala
poda¢ konkretng historie, ktdra za-
padia mi w pamig¢, to sg takie dwie.
W pierwszym wypadku byla u nas
pani, ktéra nie miata bliskich i przed
odejéciem postanowita uporzadko-
wac wszystkie swoje sprawy. Chcia-
fa by¢ pochowana razem ze swoja
mama, zalatwila wszystkie formal-
nosci i pozostawita mi tylko wyrycie
na nagrobku daty $mierci. To uzmy-
stowito mi, ze powinni$my wlasnie
tak zy¢, by nie mie¢ niezalatwionych
spraw, by pamieta¢, ze i tak niczego
nie zabierzemy ze sobg i ze niewiele
nam potrzeba. Drugie wspomnie-
nie dotyczy matki tréjki dzieci, ktdre
do konica spodziewaly sie, ze mama
wroéci do nich z tego naszego ,,szpi-
tala” . Niestety, tak sie nie stato, a one
trafily do domu dziecka. To przewar-
to$ciowalo moje spojrzenie na moje
whasne, czgsto trywialne, problemy:.

Opieka hospicyjna nie konczy sie
ze $mierciag pacjenta. Co dzieje
sie z rodzinami? Czy hospicjum
towarzyszy im rowniez potem,
w zalobie?

Tym wlasnie m.in. rézni si¢ ho-
spicjum od szpitala, ze otaczamy
opieka calg rodzing i wspieramy ja
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takze w momencie $mierci bliskiej
osoby oraz w przezywaniu Zaloby.

Mowi Pani, ze opieka jest bezplat-
na - i ze jest tak m.in. dzieki dar-
czyficom. Jak wyglada finansowa-
nie hospicjum? Czego najbardzie;j
potrzebujecie, Zeby ta posluga
mogla trwac?

Srodki, ktére pochodza z Naro-
dowego Funduszu Zdrowia, pozwa-
laja nam sfinansowa¢ hospicjum
tylko w 60%. Stad bez pomocy na-
szych przyjaciét i darczyncéw nie
mogloby ono dalej dziata¢. Zache-
camy do wsparcia nas na naszej
stronie internetowej www.fundacja.
lichen.pl (numer konta takze pod
wywiadem). Pomaga nam to m.in.
w zakupie lekarstw. Przyjmujemy
takze wszelkg pomoc rzeczows,
np. w postaci pamperséw czy srod-
kow czystosci. Nie chodzi o rodzaj
pomocy, ale o otwarte serce.

Co chcialaby Pani powiedzie¢
czytelnikom ,,Z Niepokalang” -
ludziom wierzacym, ktorzy moze
za jaki$ czas sami stang przed py-
taniem: co zrobi¢ z umierajacym
bliskim? I tym, ktérzy sami Kkie-
dys$ beda umierac?

Chciatabym powiedzie¢, ze $mier¢
zawsze bedzie zaskoczeniem i nikt
z nas nie wie, kiedy i jak przyjdzie.
Jest tajemnica, dlatego wszyscy si¢ jej
boimy. Jako ludzie wierzacy powin-

niSmy si¢ modli¢ o dobra $mier¢.
Nie chodzi tyle o okolicznosci od-
chodzenia, co o stan duszy. Chociaz
te okoliczno$ci tez majg znaczenie,
bo wiadomo, Ze chcemy dla naszych
bliskich, zeby ich nie bolalo, zeby
si¢ nie dusili, Zeby nie mieli odle-
zyn, zeby do konca mogli sobie co$
dobrego zjes¢ — np. ulubione ciasto
- czy poglaskac psa. Najwazniejsze
jednak, by byli przy nich ludzie,
najlepiej bliscy. Mozemy probowac
stworzy¢ takie warunki w domu,
z pomocy lekarza i pielegniarki, ale
nie zawsze jest to mozliwe. Czg-
sto odpowiednia pomoc wymaga
takich warunkéw, jakie tworzymy
w naszym hospicjum. Rodzina jest
wowczas nadal potrzebna, bo wtas-
nie jej obecnos¢ pomaga choremu
oswoic¢ lek przed tym, przed czym
nikt nie jest w stanie go uchronic. =

Jesli chcesz wesprze¢
dziatalnos¢ Hospicjum
im. $w. Stanistawa
Papczynskiego, mozesz to
uczyni¢, przekazujac 1,5%
podatku lub poprzez wplate
na konto:
Fundacja SPEM DONARE
3213201016 2760 2760 2000 0001
Tytuk:
DAROWIZNA NA CELE
STATUTOWE



Hospicjum
pielegnuje
Zycie

fowo ,,hospicjum” wciaz budzi

lek u ludzi, nie tylko chorych.
Dla wielu osob skierowanie do ho-
spicjum domowego lub stacjonar-
nego brzmi jak wyrok i zapowiedz
konca, z ktérym nie mozna juz nic
zrobi¢. Zdarza sig, ze rodziny zwle-
kaja z decyzja o zgloszeniu chorego
do opieki hospicyjnej, obawiajac sie,
ze oznacza ona rezygnacje z leczenia
i zaprzestanie juz wszelkich dzia-
tan. Tymczasem prawda jest inna.
Hospicjum nie odbiera nadziei -
pomaga odzyska¢ godnos¢ i jakosé
zycia w czasie ciezkiej choroby.

W Osrodku Hospicjum Domo-
we Zgromadzenia Ksi¢zy Marianow
w Warszawie kazdego dnia spoty-
kamy osoby przychodzace do nas
zlekiem i nieufnoscig. Dopiero z cza-
sem odkrywaja, ze hospicjum nie jest
»umieralnig’, lecz miejscem profesjo-
nalnej opieki nad czlowiekiem.

Medycyna paliatywna nie ogra-
nicza si¢ do usmierzania bolu. Jest
nowoczesng formg pomocy, dosto-
sowang indywidualnie do chore-
go. Lekarze i pielegniarki fagodza
bdl, dusznos¢, nudnosci, obrzeki,
bezsennos¢ i inne objawy choroby.
Dobierajg leczenie tak, aby pacjent
mogl mozliwie spokojnie funkcjo-
nowa¢é, odpoczywaé, rozmawiaé
z bliskimi i przezywa¢ codzienno$¢
bez niepotrzebnego cierpienia.

Czlowiek ciezko chory nie prze-
staje by¢ czlowiekiem potrzebu-
jacym bliskos$ci, uwagi i obecno-
$ci drugiej osoby. Dlatego opieka
hospicyjna obejmuje nie tylko
medycyne, ale takze wsparcie psy-
chologa, rehabilitanta, pracownika
socjalnego, wolontariuszy i kapela-

na. W centrum pozostaje osoba -
jej historia, emocje, lek i nadzieja.

Barbara Kotakowska, lekarka ho-
spicyjna, zapytana o to, co przynosi
pacjentowi wickszag ulge — medycy-
na czy obecno$¢ drugiego czlowie-
ka — odpowiedziala, ze w opiece pa-
liatywnej nie da si¢ tego rozdzieli¢.
»Medycyna paliatywna jest galezia
medycyny oparta na wiedzy i facho-
wosci. Do$wiadczony lekarz czy pie-
legniarka, ktérzy tacza wiedze z em-
patia, staja si¢ dla chorego osoba, na
ktorej bedzie mogt si¢ oprze¢ — jak
drzewo, ktdre stoi mocno na ziemi.
Moga podac lek, ktéry zmniejszy bdl
czy nudnosci, ale réwnie wazne jest
wytlumaczenie, rozmowa i obecnos¢.
Tego nie da si¢ rozdzieli¢”

Dom jest miejscem szczegdl-
nym. W nim czlowiek chce prze-
bywac i czuje si¢ najbezpiecznie;.
Hospicjum domowe pozwala cho-
remu pozosta¢ wérod najblizszych,
w znanym otoczeniu i codziennosci.
Rodzina nie zostaje sama — uczy si¢
opieki, reagowania w trudnych sy-
tuacjach i korzystania ze wsparcia.
Czesto bliscy mowig, ze najwieksza
ulga bylo odkrycie, jakim wspar-
ciem sg ,obdarzeni”~ W koncu nie
musza dzwigac wszystkiego sami.

W kulturze, ktéra unika tema-
tu cierpienia i $mierci, hospicjum
przypomina o wartosci kazdego zy-
cia. Nawet wtedy, gdy choroby nie
mozna juz zatrzymac, zawsze moz-
na ulzy¢ w bélu, wystucha¢, podac¢
reke i towarzyszy¢ cztowiekowi do
konca w poczuciu godnosci.

Sw. Jan Pawel II moéwil: ,Mia-
ra cywilizacji — miarg uniwersalna,
trwalg i sprawdzalng — jest jej stosu-
nek do zycia”. Hospicjum jest spraw-
dzianem tej prawdy. Pokazuje, ze
zycie ma warto$¢ od poczecia az do
naturalnej $mierci, takze wtedy, gdy
staje si¢ kruche i obcigzone choroba.

Zbyt wielu pacjentéw trafia do
hospicjum pdzno, bo wcigz towa-
rzyszy im lek i nieufnos¢, czy w ho-
spicjum beda im w stanie pomoc.
Tymczasem wczesniejsze objecie
opieka paliatywna pozwala sku-
teczniej tagodzi¢ objawy i poprawia
jako$¢ zycia. Hospicjum nie przy-
spiesza $mierci — pomaga zy¢ moz-
liwie petnig Zycia mimo choroby.

W Osrodku Hospicjum Domo-
we kazdego roku opieka obejmu-
jemy okolo o$miuset pacjentow.
Za tymi liczbami stoja konkretne
historie: rozmowy przy 16zku cho-
rego, chwile niepokoju i wdziecz-
nosci, cicha obecnos¢. To stuzba
wymagajaca wiedzy medycznej, ale
przede wszystkim wrazliwosci.

Hospicjum pielegnuje zycie. Nie
dlatego, ze zatrzymuje $mier¢, ale
dlatego, ze pozwala czlowiekowi
pozosta¢ czlowiekiem do konca.
W $wiecie nastawionym na sku-
teczno$¢ przypomina, ze najwaz-
niejsze bywaja: obecnos¢, czutos¢
i przede wszystkim czas ofiarowany
drugiemu cztowiekowi.

A gdy konczy sig leczenie przy-
czynowe, nie konczy sie potrzeba
miloéci. W hospicjum ta prawda
staje si¢ codziennoscig. ]

JESIEN 111 (127) 2026 1 Nicpokalang | |

NYIWNNN LVINIL



TEMAT NUMERU

ks. Maciej Zachara MIC

ielokrotnie bierzemy udziat

w liturgii pogrzebowej, zeg-
najac naszych bliskich lub znajo-
mych. Kodcielny rytual pogrzebu ma
swoja dluga historie, w ciggu dzie-
jow podlegat rozwojowi oraz ulegat
wigkszym lub mniejszym zmianom.
W tym artykule przyblizymy najstar-
szy znany rytual pogrzebowy nasze-
go obrzadku rzymskiego, ktéry nosi
tytul ,,Obrzed, wedtug ktdrego nalezy
postepowa¢ przy oddaniu postugi
zmarlym™. Pochodzi on z konca VII
lub z poczatku VIII w., ale odzwier-
ciedla tradycje jeszcze wczesniejsza.
Mozna dostrzec w nim wazny i cie-
kawy glos tradycji, ktory moze nam
pomaga¢ w przezywaniu $mierci
0s6b nam bliskich oraz w przygoto-
waniu si¢ na naszg wlasng $mier¢.

W domu umierajacego

Na poczatku obrzed opisuje,
jak Koscidél powinien towarzyszy¢
czlowiekowi bliskiemu $mierci.
Nalezy czuwa¢ przy umierajacym,
umacniajac go sakramentami i Sto-
wem Bozym. Nalezy udzieli¢c mu
Komunii $w. jako wiatyku, czyli
jako pokarmu na droge (tac. via
- droga). Nastepnie obrzed pole-
ca czyta¢ przy chorym Ewangelie
o Mece Panskiej. W pdzniejszym
o okolo sto lat sakramentarzu (czy-
li ksiedze modlitw celebransa) czy-
tamy, ze ma to by¢ Meka Panska
z Ewangelii wedlug $w. Jana, ta
sama, ktéra Kosciol rzymski za-
wsze czyta w Wielki Pigtek. W tej
Ewangelii meka i $mier¢ Chrystusa
s3 przedstawione jako wydarzenie
chwalebne, a sam Chrystus jako
arcykaplan sprawujacy uroczysta
liturgie swego przejscia. Chrystus
dopelnia misterium swojej $mierci
takze w $mierci chrzescijanina, stad
wezwanie do lektury Meki Panskiej.

Dzisiaj powinni$my bardzo
zwraca¢ uwage na podkreslone
tutaj duchowe towarzyszenie od-
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Smierc¢

chrzescijanina,
czyli liturgia przejscia

TN

chodzacym. Czesto myslimy tylko
o opiece medycznej wobec cho-
rych, ktéra oczywiscie jest bardzo
potrzebna. Bywa jednak, ze tracimy
z oczu lub bardzo pomniejszamy
duchowy wymiar §mierci. Wszyscy
nosimy w sobie naturalny strach
wobec $mierci, ale wiara chrzesci-
janska ma moc pomaga¢ nam prze-
zwyciezac ten strach przez nadzieje
zmartwychwstania. Do konica Zycia
znajdujemy si¢ w duchowej walce —
samo stowo ,,agonia” etymologicz-
nie oznacza walke. Szatan prébuje
do konca desperacko atakowaé
czlowieka, majac nadzieje na za-
wladniecie nim cho¢by w ostat-
nim momencie. Dlatego wskazania
z tego najstarszego rytuatu, by to-
warzyszy¢ umierajacemu i umoc-
ni¢ go wiatykiem oraz Stowem Bo-
zym, majg bardzo gleboki sens.
Rytuat zaleca, by w samym
momencie $mierci modli¢ sie

Psalmem 114, zaczynajacym sie
od stéw ,Gdy Izrael wychodzit
z Egiptu”. Jest to psalm paschalny,
odmawiany przez Zydéw podczas
uczty paschalnej. Jest wiec bar-
dzo prawdopodobne, ze modlit sie
nim réwniez Jezus wraz z Aposto-
tami podczas Ostatniej Wieczerzy.
Modlitwa wtasnie tym psalmem
jest uzasadniona. Dla chrzescija-
nina zycie doczesne to wedréwka
w ziemi obcej, a ojczyzna jest w nie-
bie (por. Flp 3,20). Dlatego przejscie
z tego $wiata do nieba to jakby wy-
ruszenie w droge z Egiptu do Zie-
mi Obiecanej. Nasza mentalno$¢
w tej kwestii réowniez powinna ule-
ga¢ radykalnej przemianie, ponie-
waz w praktyce czesto traktujemy
zycie ziemskie jako jedyne, ktdre
mamy, i od Boga oczekujemy tyl-
ko tego, by nam pomagal w zyciu
doczesnym. Smieré postrzegamy
wowczas jako odejscie w jaka$ ni-



co$¢. Jest to myslenie poganskie;
perspektywa chrzedcijaniska jest
inna. Psalm 114 jest tutaj bardzo
pomocny.

Droga do kosciola i nabozen-
stwo w kosciele

Po obmyciu ciala zmarlego i zlo-
zeniu go na marach nastepuje przej-
écie do kosciota. Spiewa si¢ Psalm
97, zaczynajacy si¢ od stéow ,Pan
kroluje, wesel sie, ziemio’, a kon-
czacy sie: ,On strzeze zycia swoich
$wietych, wyrywa ich z reki grzesz-
nikéw. Swiatlo wschodzi dla spra-
wiedliwego i rados$¢ dla ludzi pra-
wego serca. Sprawiedliwi, weselcie
sie w Panu i wystawiajcie Jego $wigte
imi¢” (Ps 97,10-12). Spiewajac ten
psalm nad zmartym, Kosciol wy-
raza mocng nadzieje, ze ten, ktoéry
odszedl z tego $wiata, doswiadcza
w pelni radosci z krélowania Boga
i ze w pelni wzeszto dla niego $wiat-
to, ktérym jest Chrystus zmartwych-
wstaly. Obecno$¢ takiego psalmu
w rytuale pogrzebowym moze nas
zaskakiwac, jest to bowiem piesn
wielbigca, nie zalobna. Zobaczmy,
jak ta perspektywa rézni si¢ od na-
szej. My bowiem czgsto zachowuje-
my sie tak, jakby najwiekszym do-
brem czlowieka byto zycie na ziemi,
a $mier¢ najwieksza tragedia.

W kosciele odbywa sie nabo-
zenstwo, podczas ktoérego czyta
sie Stowo Boze i $piewa si¢ psalmy
z antyfonami, kaplan za§ odma-
wia modlitwy wstawiennicze o dar
zbawienia dla zmarlego. W tamtej
epoce nie praktykowano jeszcze
Mszy pogrzebowej. Czyta sie Ksie-
ge Hioba, przy czym obrzed nie
precyzuje, jakie dokladnie frag-
menty ksiegi majg by¢ czytane.
Mozna zaklada¢, ze czytano frag-
ment obecny takze dzi§ w zesta-
wie czytan pogrzebowych: ,Lecz
ja wiem: Wybawca moj zyje i jako
ostatni stanie na ziemi. Potem me
szczatki skorg przyodzieje i cialem
swym Boga zobacze. To wlasnie ja

Go zobacze, moje oczy ujrzg” (Hi
19,25-27).

Psalmami poleconymi do zaspie-
wania s psalmy 4, 42 i 118. Wszyst-
kie s3 godne uwagi, ale spojrzmy
zwlaszcza na Psalm 42, zaczynajacy
si¢ od stow ,,Jak fania pragnie wody
ze strumieni, tak dusza moja prag-
nie Ciebie, Boze” (Ps 42,2). Od sta-
rozytno$ci chrzescijanskiej psalm
ten byl $piewany podczas liturgii
chrzcielnej. Sakrament chrztu to ot-
warcie drogi ku zyciu wiecznemu.
Droga ta konczy si¢ wraz ze $mier-
cig chrzescijanina, stad ponowny
$piew psalmu chrzcielnego podczas
liturgii pogrzebu.

Droga na cmentarz i pochéwek

Wyniesieniu ciala z kosciota to-
warzyszy $piew antyfony: ,Niech
aniolowie zawioda ci¢ do raju,
a gdy tam przybedziesz, niech
przyjma ci¢ meczennicy i wpro-
wadzg ci¢ do $wigtego miasta Jeru-
zalem”. Bardzo podobna antyfona
$piewana jest takze w dzisiejszej
liturgii. Antyfona ta rozpoczyna
procesj¢ na cmentarz. Zwrocmy
uwage na gleboki sens tych pro-
cesyjnych przejs¢ do kosciota i na
cmentarz. Jest to obraz Kosciota
pielgrzymujacego, ktéry odpro-
wadza brata lub siostre i powierza
te osobe Kosciotowi zbawionych
w niebie. Wspomniane w antyfonie
»S$wiete miasto Jeruzalem” to nie-
bo, spolecznos¢ zbawionych wraz
z Chrystusem zmartwychwstalym.
Chrzescijanin na ziemi zyje we
wspolnocie Kosciota, a jego celem
jest wejscie do wspdlnoty $wie-
tych. Wiara chrzescijaniska nie jest
czym$ indywidualistycznym, co
mozna by sprowadzi¢ tylko do rela-
cji »ja — moj Chrystus”. Wspdlnota
z Chrystusem jest nieodlaczna od
wspolnoty z bra¢mi i siostrami
w Chrystusie, na ziemi i w niebie.

Nastepuje pochowek, podczas
ktorego rowniez $piewane sg psal-
my z antyfonami. Rytual prze-

widuje Psalmy 15, 25 i 51. Psalm
15 mozna nazwacé psalmem ma-
dro$ciowym, méwigcym o tym, kto
jest zdatny zamieszka¢ w $wietym
przybytku Boga. Zbawienie nie jest
tanig oczywisto$cig. Jest ono oczy-
widcie darem Boga, ale dar ten musi
zosta¢ $wiadomie przyjety. Przyje-
cie tego daru zaczyna si¢ na ziemi,
gdy czlowiek przyjmuje ofiarowang
mu faske Boga, pozwala si¢ jej pro-
wadzi¢ i przemieniaé. Psalmy 25
i51 to psalmy btagalne, wyraz tesk-
noty za Bogiem i za zbawieniem.
Psalm 51 jest zarazem psalmem
pokutnym. W epoce, w ktdrej sto-
sowano ten rytual, nauka Kosciofa
o czy$¢cu nie byla jeszcze wyraznie
sformulowana, jednak obecnos¢
tych dwéch psalméw wskazuje na
intuicje Kosciota, ktéry wyczuwa,
ze odchodzacy z ziemi moga po-
trzebowac oczyszczenia przed wej-
$ciem do wspdlnoty $wietych i ze
potrzebna jest im nasza blagalna
modlitwa.

Podsumowujac, najstarszy rzym-
ski rytuat pogrzebu jest caly przepo-
jony perspektywa paschalng. Smier¢
jest postrzegana z calg powaga, stad
nacisk na towarzyszenie umieraja-
cym i umacnianie ich sakramenta-
mi oraz Sfowem Bozym. Powaga nie
oznacza jednak leku. W centrum
rytuatu stoi paschalna nadzieja na
zycie wieczne w Chrystusie zmar-
twychwstalym. Kosciél na ziemi
towarzyszy odchodzacym, odpro-
wadza ich i powierza Kosciotowi
chwalebnemu w niebie. .

Bibliografia:

o Obrzed w jezyku polskim zostat
opublikowany w Internecie w ra-
mach wpisu na blogu ks. Macieja
Zachary MIC na portalu liturgia.pl.
pt. ,Liturgia umierania czyli naj-
starszy rzymski obrzed pogrzebu”
(wpis z 31.10.2014). Przeklad z ta-
ciny wlasny. Adres: https://liturgia.
pl/Liturgia-umierania-czyli-naj-
starszy-rzymski-obrzed-pogrzebu/
(dostgp 12.05.2026).
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Kacper Dobkowski

odczas krecenia filmu ,,Siewca

Nadziei - film o (nie)umiera-
niu” przez trzy dni towarzyszylem
ks. Krzysztofowi Staporowi MIC,
kapelanowi Osrodka Hospicjum
Domowe, w jego postudze — odwie-
dzaliémy chorych i rozmawialiémy
z nimi. Duzym zaskoczeniem bylo
dla mnie to, ze osoby te okazaly sie
pelne zycia. Temat towarzyszenia
chorym i umierajagcym podjatem
za sprawg wlasnych dos$wiadczen
obcowania ze $miercig. Niedawno
pozegnatem babcig, ktéra bardzo
pézno dowiedziala sie o nowotwo-
rze i odeszla w ciagu dwdch tygodni.

Jestem mlodym cztowiekiem,
a juz pozegnalem znajomych, kto-
rzy dopiero wchodzili w doroste
zycie. Kolega zginagl w wypadku
samochodowym; wlasnie skonczyt
studia i si¢ oswiadczyl. Mial przed
soba cale zycie, ktére skonczylo
sie, gdy mial dwadziescia cztery
lata. Obcowanie z pacjentami ho-
spicjum zmienito calkowicie mdj
obraz chorych paliatywnie - tych,
u ktorych skupiamy sie gtéwnie na
u$mierzaniu bélu, bez perspektywy
wyleczenia. To czesto ludzie, ktd-
rzy walczg o samodzielnos¢, cheac
pozosta¢ w domu. Hospicjum do-
mowe niesie pomoc tam, gdzie
chory czuje sie¢ najlepiej — w jego
prywatnej ostoi.
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Zyja dla siebie nawzajem

Odwiedzali$my przede wszyst-
kim osoby starsze, nie tylko samotne.
Byly wéréd nich trzy malzenstwa,
a w dwoch przypadkach oboje mal-
zonkowie byli pod opiekg hospicjum.
Widzialem, jak wzajemnie zyli dla
siebie i méwili o tym wprost: wstaje
sie, bo jedno drugie ciagnie do prze-
zywania codzienno$ci, ma si¢ dla
kogo zy¢. Gdy jednego dnia brakuje
sit, by co$ zrobi¢ samemu, wyrecza
w tym druga osoba. Towarzyszylo
temu pragnienie, by przezywa¢ dni
jak najpelniej — nie wiemy, ile mamy
czasu, wiec kazdy moment jest wazny.

Jeden z panéw chorowal na no-
wotwor krtani z przerzutami; le-
czenie trwalo juz kilka lat. Mimo
to, podczas naszego spotkania, byto
duzo radodci. Kiedy ks. Krzysztof
poszed!l go wyspowiada¢, zostalem
sam z jego zong. Powiedziala wte-
dy: ,Jest stabo, ale nie mamy czasu
na placz. Lzy si¢ pojawiajg, ale poki
on jest, nie bede smutna. Czasem si¢
$miejemy, czasem dochodzi smu-
tek, ale zycie trzeba przezywa¢, bo
mamy siebie i tyle, ile Pan Bog daje”

Nie ma na co czekad

Takie do$wiadczenia zmienia-
ly moja perspektywe i utwierdzaly
w przekonaniu, Ze nie ma na co cze-
ka¢. Nie tracimy czasu, bo nie wiemy;,

ile go mamy, i staramy sie zy¢ tak, by
nie zalowal rzeczy niezrobionych.
Doswiadczenia spotykajace nas w re-
alizacji powolania sg po co$ - na-
wet trudne, nawet gdy przychodzi
cierpienie. Nie wierze w przypadek;
Duch Swiety dziala po swojemu,
a przypadek to jedno z Jego imion.
Swiadomo$¢, ze zycie moze skoriczy¢
si¢ jutro, rodzi odwage i motywuje,
by decyzje podejmowac szybciej.

Przy realizacji filmu zrezyg-
nowalem z wiekszej ekipy, by nie
przytlacza¢ pacjentéw, i odwiedza-
tem ich tylko z ks. Krzysztofem. To
byto kluczowe: wigkszo$¢ pacjen-
tow znala ksiedza wczesniej, wigc
bylem go$ciem kogos, kogo znali.
Pozwalalo to na glebsze, cho¢ ulot-
ne spotkania - bywali$my u kazde-
go godzing, pottorej.

Postuga kapelana opiera si¢ prze-
de wszystkim na spotkaniu. Pacjen-
ci czesto pytaja, co stycha¢ w $wie-
cie — ich $wiatem sg cztery $ciany
mieszkania, a kto$ z zewnatrz przy-
nosi powiew $wiezosci w szarej rze-
czywistosci choroby. Wielu to ludzie
samotni, dlatego z rado$cig moéwia
o wizytach wolontariuszy, lekarzy
i pielegniarek. Jako twdrca nie wy-
cofalem sie z obecnosci w filmie,
lecz wszedlem w role bohatera;
spotkanie bylo priorytetem, a film
drugorzedny, dzieki czemu pacjenci
tatwo oswajali sie z kamersa.

Wobec zywego dzi§ tematu eu-
tanazji wazny jest obraz, w ktérym
$miertelnie chorzy maja tyle radosci
i motywagji, by kazdy dzien przezy¢
jak najpetniej. To czesto ludzie star-
si, ktdrzy wiele w zyciu doswiadczyli;
cze$¢ z nich pamieta wojne. Ich do-
$wiadczenia sg dla nas ogromna war-
to$cig, choc¢ spolecznie patrzy sie na
hospicja jak na miejsca pelne smutku
i beznadziei. W codziennym zabie-
ganiu czesto zapominamy, ze zwykle
picie herbaty moze da¢ wigcej niz
wielka kariera. Spotkanie z drugim
cztowiekiem owocuje poczuciem, ze
warto zy¢ prosto, w zgodzie na to, co
nas spotyka. .



Przemiana
jest
mozliwa

ks. Andrzej Dziedziul MIC

Warunki i sposoby dojrzewa-
nia do Zycia wiecznego wy-
dajg si¢ dzi§ coraz mniej rozumiane,
nawet przez poboznych katolikéw.
Tego czlowiek uczy sig, towarzyszac
cierpigcym i umierajacym. Kiedys,
gdy ludzie czesto towarzyszyli swoim
bliskim na tej drodze, takie doswiad-
czenie bylo powszechniejsze.

Poczatkiem wspierania na tej
ostatniej drodze jest dobra i wszech-
stronna opieka nad chorymi. W co-
raz bardziej odczlowieczonej me-
dycynie tylko nieliczni beda mieli
szczescie zetkngd sie z empatycznymi
medykami, co jest szczegdlnie wazne
przed $miercig. Kazdy moze jednak
da¢ wiele znakéw mitosci, uczac si¢
réznych form opieki pielegnacyjnej
i calosciowego podejscia do chorego.
Trudno bowiem uwierzy¢ umiera-
jacemu, Zze jest co$ niezwyklego po
tamtej stronie, jedli najpierw nie ma
pieknej pomocy w chorobie.

Jestem wdzigczny hospicjum pu-
ckiemu, ktdére przygotowato dla la-
ikéw kompendium z praktycznymi
wskazéwkami na temat pielegnaciji:
jaki sprzet jest pomocny dla chorych,
jak radzi¢ sobie z emocjami wlasny-
mi i chorego. Mozna je znalez¢ na
stronie www.bliskochorego.pl. W ho-
spicjum szkolilismy setki ludzi, by
potrafili wlasciwie opiekowaé sie
cigzko chorymi. W uchwyceniu isto-
ty tego towarzyszenia pomocny jest
zmarty na nowotwor ks. Jan Kacz-
kowski, twérca hospicjum w Pucku,
ktory w ksigzkach i wykladach na-
Swietlat rozne aspekty wszechstron-
nego podejscia do chorego.

Trzeba nie tylko uczy¢ sie pie-
legnacji chorych, ale i poznawa¢

rézne aspekty towarzyszenia im
z miloscia: jak patrze¢ na chorego
z szacunkiem, jak i co mu moéwic¢,
jak go dotyka¢, aby nawet w cho-
robie trwalo pigkne zycie. W na-
szym samotnym $wiecie czlowiek
cierpigcy chce czu¢ si¢ kochany.
Tej wiedzy potrzebuje wiele oséb,
rodzin i instytucji chrzescijanskich.
A co dopiero $rodowiska ludzi za-
gubionych, samotnych, w rozma-
ity sposob poranionych, a przy
tym pozbawionych $wiatla Bozego.
Osoby niewierzace moga si¢ takze
uczy¢ aktéw duchowych, takich
jak podzigkowanie, przeproszenie
i przebaczenie, ktére zmieniajg czlo-
wieka przed $miercig. Dojrzalos¢ do
nieba to bowiem odkrycie, Ze moge
by¢ kochany bardziej i moge kochag,
czyli mogg si¢ rozwijac.

Okazuje sie, ze dzigki dojrzatosci
i kompetencji pracownikéw i wo-
lontariuszy - wida¢ to zwlaszcza
w doswiadczeniach najlepszych ho-
spicjow — wielu nieuleczalnie cho-
rych uzyskalo poprawe stanu zdro-
wia na lata. Drogg bylo calosciowe
leczenie i wszechstronna mito$¢.
Kto tego nie doswiadczyt, nie wie-
rzy. A to daje zache¢te do nadziei.

W hospicjum korzystalem z po-
mocy fundacji ,Jestem” (fundacja-
jestem.org), gdzie chorzy w War-
szawie moga spotykac sie z psycho-
logiem i fizjoterapeuty, mie¢ kon-
takt z kulturg i wspolnie spozywac
positki. Najwazniejsza jest jednak
atmosfera rodzinnej wspolnoty two-
rzonej przez wolontariuszy. Wigk-

.
sz0$¢ tych chorych zyje bardzo diu-
go, co daje rados¢ i nadzieje, a kiedy
przyjdzie czas umierania, fatwiej si¢
otworzy¢ na najwiekszg przemiane.

Zalozycielka ruchu hospicyjnego
Cicely Saunders, ttumaczac te dro-
gi dojrzewania, pokazywala zdjecia
chorych, ktérzy w chwili przyjmo-
wania byli przygnebieni i nie mieli
poczucia sensu. Po kilku dniach
opieki calosciowej widoczna byla
w nich radykalna zmiana, co do
ktorej Swiat nadal nie wierzy, ze jest
mozliwa. Kto nie towarzyszyl setki
razy umierajagcym, oczekuje naj-
wyzej, ze beda oni spokojniejsi od-
chodzac. Swiat potrzebuje odkrycia,
ze przemiana przed $miercig jest
mozliwa. To rodzaj madroéci, ktéra
podziwiamy u $wietych, a jest ona
dostepna dla wielu, gdy inni umieja
ich wspiera¢. Najbardziej zdumie-
wa mnie to, ze niektorzy, dojrzewa-
jac, dokladnie wiedzg, ktdrego dnia
przyjdzie czas przejscia do nieba,
a nawet jak bedzie si¢ to dokonywa-
to, i dlatego wspieraja rodzine.

W $wiecie, w ktérym liczg sie
procedury i bezsensowna doku-
mentacja, w ktérym zwyczajnie nie
ma czasu dla chorych, tym trudniej
jest dzi$ towarzyszy¢ na tych dro-
gach. Trzeba bowiem oczekiwa¢d
czego$ wielkiego, co moze i powin-
no wydarzy¢ si¢ w umierajacych.
Dlatego tak wazne jest, aby uczy¢
sie  skutecznego towarzyszenia
umierajacym, dajacego najwieksze
szanse na osiggniecie ostatecznej
dojrzalosci przed $miercia. .
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Drozdze

w wietnamskim

ciescie
z ks. Bogustawem

Gilem MIC, misjonarzem

w Wietnamie, rozmawiat
Michat Krajski.

Jak wygladala Ksiedza droga
do kaplanstwa i do marianow?
Jestem marianinem od 1994 r.
- to juz ponad trzydziesci lat. Przy-
ciaggnela mnie tu sama nazwa: ,,Zgro-
madzenie Ksigzy Marianow”. Zawsze
nositem w sercu nie tyle pragnienie,
ile intuicyjng pewno$¢, ze kaptan-
stwo to moja droga, cho¢ ksieza ra-
czej mnie onie$mielali. Nigdy tez nie
bytem ministrantem. Odkad pamie-
tam, w mojej rodzinie modlilismy si¢
do Matki Bozej i zawsze miata Ona
w moim Zyciu szczeg6lne miejsce.
Od si6dmego roku zycia jezdzilem
z ojcem do sanktuarium pasyjno-
-maryjnego w Kalwarii Zebrzydow-
skiej, ktdére lezy w mojej rodzinnej
diecezji krakowskiej. Tamtejszy cu-
downy obraz Maryi przytulajacej
do swego policzka Jezusa stat si¢ dla
mnie gwiazdg przewodnig. Kiedy
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przed maturg modlitem si¢ o roze-
znanie co do swojej przysziosci, pod-
czas odmawiania rézanca w gronie
rodziny znalazlem w modlitewniku
obrazek z Lichenia, a na jego odwro-
cie bylo napisane ,,ksieza marianie”.
Wtedy juz wiedzialem, gdzie mam
pojsc.

Jak Ksiadz trafil na misje?

Na poczatku w ogéle o nich nie
myslalem. Chciatem by¢ zwyktym
ksiedzem i uczy¢ katechezy wséréd
mlodziezy. Taki obraz kaplanstwa
miatem, wstgpujac do Zgromadze-
nia. Pozniej jednak spotkalem mi-
sjonarza, od ktérego ,zarazitem”
si¢ pragnieniem misji. Nie chodzito
o osobowo$¢ tego cztowieka, ale
0 to, co opowiadal o pracy misyjnej
w Afryce: jak jezdza do kaplic dojaz-
dowych, zostaja tam na noc, modla
sig, rozmawiajg z ludzmi, czytaja do
pdzna w nocy, az zgasnie $wieca, bo
nie ma elektrycznosci. Bardzo mi sie
to podobato. Gdy bylem juz diako-
nem, zadzwonit do mnie inny misjo-
narz z Afryki i zapytal, czy jestem ot-

warty na wyjazd do Kamerunu - bo
tam wtedy byta najwieksza potrzeba.
Napisalem podanie i bezposrednio
po $wieceniach w 2000 r. wyjecha-
tem z Polski. Po rocznej nauce jezyka
we Frangji trafitem do Kamerunu, do
dopiero tworzacej si¢ misji, gdzie na
poczatku bylo nas zaledwie dwdch
- trzeci misjonarz musiat wréci¢ do
kraju po zachorowaniu na zoéttaczke.

Co bylo dalej?

Po niespelna trzech latach spedzo-
nych w Kamerunie, gdzie pracowa-
tem gléwnie jako diecezjalny duszpa-
sterz mlodziezy i odpowiedzialny za
powolania do naszego Zgromadze-
nia, przeniesiono mnie do Rwandy.
Tam, po potrocznym kursie jezyka
kinyarwanda, trafitem do powstaja-
cej wowczas naszej misji w Kibeho
— miejscu lokalnych objawien maryj-
nych. Gléwnym celem naszej misji
tam bylo stworzenie marianskiego
Centrum Formacji Maryjnej. Moim
zadaniem bylo gloszenie rekolekcji
dla niezbyt licznych jeszcze wtedy
pielgrzymoéw odwiedzajacych nasze



Centrum, oddalone o dwa kilometry
od Sanktuarium Matki Stowa w Ki-
beho. Zajmowalem si¢ tez formacja
naszych rwandyjskich seminarzy-
stdw na etapie ich studidw filozoficz-
nych. W 2012 r. wyjechalem na studia
doktoranckie z mariologii do Rzymu.

Jak doszlo do wyjazdu do
Wietnamu?

W trakcie moich studiéw nowy
general otwieral nowe misje w ra-
mach dzigkczynienia za beatyfikacje
naszego zalozyciela, ojca Stanistawa.
Drugim motywem byla malejaca
liczba powotan, widoczna juz w wie-
lu miejscach Zgromadzenia, réwniez
w Polsce. Pomys$lano wiec o Azji,
gdzie wciaz jest ich wiele. General za-
proponowal mi Wietnam ze wzgledu
na poczynione tam znajomosci, a ja
sie zgodzitem. Skonczytem wigc stu-
dia i pojechatem.

Kiedy dokladnie?

Date wylotu wybralem sam:
7 wrze$nia 2015 r. Wylecialem wte-
dy z Rzymu, zeby nazajutrz, w $wieto
Narodzenia Najswigtszej Maryi Pan-
ny, by¢ w Sajgonie. Pierwszga rzecza,
jaka tam zrobilem, byto odprawienie
Mszy $w. na biurku - dostalem po-
koj, w ktérym byt tylko ten mebel,
krzesto i 16zko. Mialem ze sobg iko-
ne¢ Matki Bozej Czestochowskiej. Tak
zaczela sie misja w Wietnamie.

Co bylo potem? Ksiadz byl prze-
ciez sam.

Przyjechalem z dwiema waliz-
kami, nie znajgc nikogo. I od razu
dostatem lekcje tamtejszej mental-
nosci. Wszystko bylo ustalone przez
naszego generala z ustepujacym pro-
wincjalem salezjanéw w Sajgonie,
u ktérych miatem zamieszka¢, lecz
po nowych wyborach przyszed!
nowy przetozony i plany si¢ zmienity.
W Wietnamie wraz z przyjsciem no-
wej wladzy zawsze zaczyna si¢ nowa
era, a to, co bylo wczesniej, przestaje
si¢ liczy¢. Zostalem bez miejsca, ale
w ostatniej chwili co$ dla mnie zna-
leziono - i to bylo dobre, bo zoba-
czylem, jak Bog dziata wlasnie wtedy,
kiedy wydaje sie, ze Go nie ma. Za-
mieszkalem na rok w domu Cari-
tasu. W tym czasie zapisalem si¢ na
uniwersytet w Sajgonie i przez pie¢
miesiecy intensywnie uczylem sie
wietnamskiego, a w weekendy zacza-
tem uczy¢ angielskiego ludzi, ktérzy
si¢ wokol mnie pojawiali.

W jaki sposéb gromadzili sie
pierwsi kandydaci?

Odwiedzalem lokalne parafie
i zgromadzenia. Byl to czas, gdy
wcigz bylo sporo mlodziezy zainte-
resowanej zyciem zakonnym, a po-
ciggala ich zwtaszcza osoba Jana Pa-
wia II - Polska kojarzyta sie wlasnie
z nim. Przywiozlem zresztg jego re-
likwie. Odnalaztem w Sajgonie pa-
rafie, do ktorej wezesniej je wystano,
a obok niej byl konwent miejsco-
wych sidstr. Jedna z nich powiedziata
mi, Ze pracuje u nich student intere-

sujacy sie zyciem zakonnym. Zaczat
przychodzi¢ do mnie na nauke an-
gielskiego, potem dofaczyt drugi
- i tak ruszyta reakcja fancuchowa.
Pod koniec roku szkolnego byta juz
grupa okoto dwudziestu chlopcow.
Wybratem czterech, ktorzy chcieli
i sie nadawali, i doktadnie w pierw-
szg rocznicg przyjazdu do Wietna-
mu wynajalem dom, urzadzitem ka-
plice i zaprositem ich, by sprobowali
zycia zakonnego - powstalo co$, co
mozna by nazwa¢ nieformalnym
nizszym seminarium.

Na tym sie¢ jednak nie skonczylo?

Co roku przychodzili kolejni. Rok
2018 okazat si¢ kluczowy — dotaczyto
do mnie dwoch ksiezy: Amerykanin,
ks. Bill Hayward MIC, oraz Stowak,
ks. Emil Gallo MIC. Rok pézniej mo-
glismy otworzy¢ pierwszy nowicjat.
Trzeba doda¢, ze ze wzgledu na rdz-
nice kulturowe i nieznajomo$¢ angiel-
skiego okres formacji wstepnej trwa
tam dtuzej niz w Polsce - od roku do
czterech lat. Pierwszych trzech kan-
dydatéw zlozylo sluby w 2020 r., dwa
lata temu $luby wieczyste, a w tym
roku, w pazdzierniku, beda wyswie-
ceni na kaptandw - pierwsi wietnam-
scy kaptani marianie. Lacznie jest
z nami dziewigciu Wietnamczykow
po Slubach, w tym trzej diakoni, oraz
czterej kandydaci.

Wietnam okazuje si¢ wiec miej-
scem obiecujacym dla Zgroma-
dzenia? >
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< To wcigz kultura bardzo religijna -
co$, co w Polsce istniato jeszcze pare
lat temu, a teraz, zwlaszcza po pan-
demii, gwaltownie zanika. Z sytuacja
duchowg Polakéw jest jak z polska
przyroda: w tym roku widzialem las
tak wysuszony jak nigdy, cho¢ byta
wiosna i powinny padaé deszcze.
Wietnam natomiast ma mocng toz-
samo$¢ religijng, cho¢ niechrzescijan-
ska. Gléwna religia jest tam animizm
—kultiszacunek wobec przodkéw. Na
dziewiec¢dziesiat milionéw Wietnam-
czykéw jest okoto siedmiu miliondéw
ochrzczonych katolikoéw. Wszedzie sa
oltarzyki, sklada si¢ ofiary zmartym.
Wietnamczycy cale swoje zycie po-
strzegajg w kontekscie tego, jak trak-
tuja przodkéw, bo od tego zalezy ich
powodzenie.

Czy ten kult nie opiera si¢ raczej
na leku niz na milo$ci?

Dokladnie tak - jest podszyty le-
kiem, ze w razie zaniedbania czego$
zmarli przodkowie nie okaza swego
wsparcia. To bardzo stara tradycja,
nabudowana na chinskiej filozofii
konfucjanskiej. Ten system etycz-
no-moralny jest mocny i stabilny,
i niektérzy myla go nawet z chrzes-
cijanistwem, cho¢ nie ma z nim nic
wspolnego. Szacunek dla starszych,
dla rodziny i wladzy nie bierze si¢
z chrzescijanstwa, lecz z tamtego mo-
delu kulturowego. Sami Wietnam-
czycy uwazaja, ze pochodza od smo-
ka - méwig o sobie ,,dzieci smoka’, to
dla nich symbol kulturowy.

Czym religijno$¢ Wietnamczy-
kow rozni sie od polskiej?
Nawracajacych si¢ nie ma tak
wielu - liczba katolikéw utrzymu-
je sie mniej wiecej na tym samym
poziomie. Jesli jest ich wigcej niz
w krajach sgsiednich, to dlatego, ze
rodziny s3 liczne. Co wazne, tam-
tejszy Koscidt jest nabudowany na
$wiadectwie meczennikéw. Od po-
czatku chrzescijanstwo byto przesla-
dowane, bo wladza zawsze postrze-
gala je jako co$ niebezpiecznego,
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grozacego zmiang mentalnosci. Jed-
no z pierwszych przesladowan za-
czelo sie od tego, Ze nawr6cona zona
pewnego krdla postawila mezowi
warunek, ze nie moze akceptowac
poligamii. Krdl si¢ oburzyl, ze ja-
cy$ misjonarze wywracajg porzadek
ustalony przez przodkow.

Jak wyglada praca powolaniowa?
Odbywa sie na réznych pozio-
mach. Najistotniejszy to wyjazdy
tam, gdzie mozna spotka¢ mlodziez,
czyli do parafii, zwlaszcza w okresie
swieta Tet, poczatku roku ksiezyco-
wego, ktdry jest najwigkszym swie-
tem Wietnamu. Drugi poziom to
praca parafialna - naszym chary-
zmatem jest pomoc proboszczom,
wiec jezdzimy tam, gdzie kto$ nas
zaprasza, by uczy¢ katechezy. Trze-
ci to strona internetowa, materialty
i filmy, wszystko po wietnamsku.
Dzi$ osiemdziesiat procent tej pracy
wykonujg nasi lokalni wietnamscy
marianie. Bardzo si¢ z tego ciesze.

Na czym opiera si¢ formacja
w Wietnamie?

W nowicjacie cala formacje opar-
lem na osobie i charyzmacie zatozy-
ciela - i to okazalo si¢ pociagajace.
Sposob zycia czlowieka z siedem-
nastowiecznej poludniowej Polski
okazal si¢ bliski Wietnamczykom
poczatku XXI w., bo ukazuje on au-
tentycznie Jezusa i Maryje. Nasi wy-
chowankowie maja mocna wigz ze
$w. Stanistawem Papczynskim, co
jest zgodne z mentalnoscia Wietna-
mu, gdzie postac zalozyciela zawsze
jest kim$ bardzo waznym. Z drugiej

strony tajemnica Niepokalanego
Poczgcia stata si¢ dla nich wyznacz-
nikiem zycia — milo$¢ do Maryi nie
jako figurki, lecz jako tajemnicy, kto-
r3 wcigz poznaja. Jest nas niewielu,
ale ci Wietnamczycy, gdziekolwiek
si¢ znajda, okazuja si¢ jak drozdze
ijak ziarnko soli, ktére dodaje smaku
religijnosci przezywanej dotad czgsto
zbyt folklorystycznie.

Jak Ksiadz podsumowalby cel obec-
nosci marianéw w Wietnamie?
Naszg rolg jest zy¢ wiarg i dawaé
swiadectwo o Chrystusie Ukrzyzo-
wanym i Zmartwychwstalym. To
szczeg6lnie wazne w tej kulturze, bo
owe siedem procent populacji, ktore
stanowig chrzescijanie, zyje pod sil-
ng presja kultury niechrzescijanskiej;
tamtejsze chrzescijanistwo bywa wrecz
bardziej wietnamskie niz katolickie.
Dlatego trzeba nieustannie ozywia¢
wiare — nie przez spektakularne akcje
ewangelizacyjne, bo te nie zostalyby
tam przyjete, lecz przez ukazywanie
wzorcow ewangelicznych wlasnym
zyciem. .

Wesprzyj misje marianskie
w Wietnamie.

Ofiary prosimy przesyta¢
na konto Centrum
Pomocnikéw Marianskich.

Bank Pekao S.A. VII O/Warszawa
60124011091111 00107752 5847

Z dopiskiem:
MISJE W WIETNAMIE



Przewodniczka
ku wiecznosci

ks. Janusz Kumala MIC

zas ucieka, wiecznos¢ czeka”. Te stowa spotyka-
» my nieraz na starych zegarach. Sw. Jan Pawel I
wspominal, ze gdy wygladat z okna swojego domu
w Wadowicach, widzial na $cianie kosciota zegar sto-
neczny, a przy nim wiasnie ten napis o czasie w per-
spektywie wiecznosci.

Czegsto spogladamy na zegarek, sprawdzamy kalen-
darz, $wigtujemy urodziny... Czas plynie nieubtaganie.
Nikomu jeszcze nie udalo si¢ go zatrzymac¢ ani cofngé.
Naszg przewodniczky ku wiecznosci jest Maryja. Jako
Matka jest przy nas nieustannie obecna i uczy rados-
nego przezywania kazdego etapu zycia, aby spelnito
sie nasze najwieksze marzenie — aby zy¢ w niebie.

Nauczycielka wdziecznosci

Przesuwajaca si¢ wskazoéwka budzi w nas refleksje,
ze kiedys$ zakonczy si¢ odmierzanie czasu naszej ziem-
skiej wedréwki. Kazda minuta jest wazna, poniewaz jest
Bozym darem. Cho¢ kiedy$ zatrzyma sie bicie naszego
serca, to jednak zycie bedzie trwato w Bogu nadal, bez
konca, przez calg wiecznos¢. Czy w to wierzymy?

Cho¢ ziemska egzystencja przemija, mozemy stale
gromadzi¢ w sercu wdzieczno$¢, ktéra u kresu naszej
wedrdéwki bedzie otwiera¢ nas na wiecznos$¢. Oby$my

FOT. PIXABAY

czgsto mowili Bogu ,,dziekuje”, bo gdy przyjdzie nasza
ostatnia godzina, fatwiej nam bedzie powiedzie¢ Mu
z u$miechem ,,dzigkuje za wszystko”

Postawy wdzigcznosci uczy nas Maryja. W Jej hym-
nie ,,Magnificat” odnajdujemy inspiracj¢ do pielegnowa-
nia ducha wdzigcznos$ci wobec Boga za otrzymane dary.
Czlowiek o wdzigcznym sercu umie cieszy¢ sie wszyst-
kim, co otrzymuje. W jego oczach wida¢ rados¢, ktorej
nie potrafig zmaci¢ nawet trudy i cierpienia Zycia.

Mistrzyni obecnosci

Gdy zegar wybija kolejng godzing, us§wiadamiamy
sobie, jak cenne jest nasze dzisiaj. Jedli patrzymy na ze-
gar, to nie tylko po to, aby sprawdzi¢, ktéra godzina,
ale przede wszystkim po to, aby zapytac siebie, jak zy-
jemy, jacy jestesmy teraz.

Bog daje nam czas jako szanse¢ do czynienia dobra.
Wedrujgca wskazéwka méwi nam, Ze trzeba si¢ spieszy¢,
by kocha¢ ludzi. Kazda chwila jest wazna, bo w niej tak
naprawde zawarta jest nasza wieczno$¢. Jesli w tej chwili
jestem z Bogiem, to ufam, ze jestem z Nim w wieczno$ci.
Bog przeciez jest poza czasem. W Nim jest zawsze teraz.

Jakie jest moje dzisiaj? Czy zyje w przyjazni z Bo-
giem? Czy za Nim teskni¢? Czy z Nim rozmawiam?
Czy mieszka w moim sercu?

Na ostatnim etapie zyciowej pielgrzymki liczy sie
przede wszystkim aktywna obecno$¢. Nie tyle chodzi
o dzialanie dla dobra innych, co o przebywanie z inny-
mi. Polega ono na tym, ze ofiarujemy im czas, zaintere-
sowanie, zyczliwo$¢, modlitwe. Wiemy juz, ze liczy si¢
jakos¢ zycia, czyli wypelnianie go miloscia.

Maryja jako Mistrzyni obecnosci uczy nas przeby-
wac z ludzmi. Zacheca, abySmy spieszyli do potrzebu-
jacych, tak jak Ona pobiegta do Elzbiety. Uczy wrazli-
wosci na ludzkie braki, aby moéwic o nich Jezusowi, jak
czynila to w Kanie Galilejskiej.

Pi¢kna miloscia

Niepokalanie Poczeta zachwyca nas picknem mi-
tosci. Dzigki niej Maryja zawsze byta pigkna i mioda.
Choc¢ Jej zycie przemijalo, to jednak nigdy nie wyczer-
pywala si¢ Jej mitos¢. Rosta miloscig kazdego dnia az
do chwili Wniebowziecia, aby zanurzy¢ si¢ catkowicie
w wiecznej Mitosci.

U kresu zycia zbierzmy okruchy mitosci, aby je roz-
dawac¢ ludziom. Jakze pickny i szczesliwy jest ten, kto
pozostawia za soba $lady milosci. To znak, ze przy-
bliza si¢ do nieba. A jego brame otwiera wtasnie mi-
to$¢. BadZzmy pewni, Ze na progu domu naszego Ojca
przywita nas Maryja, Matka nowego Zycia i Patronka
szczesdliwej $mierci. .
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ZAPYTA] MARIANINA

Zapytaj marianina

ks. Jacek Rygielski MIC

laczego ludzie trafiajg
do hospicjum? Jaka jest
rola tych miejsc?

Najtrudniejszymi tematami w prze-
strzeni publicznej sa choroba, od-
chodzenie i $mier¢. Mimo Ze z tymi
rzeczywisto§ciami mamy styczno$¢
niemal kazdego dnia i dotykajg one
0sob w réznym wieku, wcigz po-
zostaja dla nas kwestig nielatwa.
Wiara katolicka bardzo wyraznie
kieruje naszg egzystencje ku zyciu
wiecznemu. Pismo $w. podkredla,
ze jestesmy tylko pielgrzymami na
ziemi i kazdy z nas bedzie musial
sie z nig rozstac, aby przejs¢ do ra-
dosci wiecznej. Wydaje sie to dla
nas jasne i wielu z nas pragnie zba-
wienia, trudniej nam jednak oswo-
i¢ sie z cierpieniem. Jest tez duza
réznica miedzy moéwieniem o cho-
robie a osobistym doswiadczeniem
dolegliwo$ci i umierania. Kazdy
przezywa taka probe inaczej, na

swoj sposob, a osoby towarzyszace
czesto zastanawiajg sie, jak z nimi
rozmawiac i o czym, czy jak sie za-
chowac.

Z pomoca przychodza tu rézne
instytucje, ktore specjalizujg sie
we wspieraniu takich oséb i ich
rodzin oraz przygotowuja je na to,
co nieuniknione. Jedng z nich jest
hospicjum. Wielu z nas nazwa ta
kojarzy si¢ z miejscem, gdzie lu-
dzie oczekuja na $mier¢, gdyz zad-
ne terapie juz nie skutkuja. Etymo-
logicznie stowo to oznacza jednak
dom, schronienie, miejsce gos-
cinne. Hospicjum jest miejscem,
gdzie przebywaja ludzie cierpiacy
i chorzy, ktérym towarzyszg rodzi-
ny oraz caly sztab ludzi - od leka-
rzy i pielegniarek po psychologéw
i wolontariuszy. Towarzyszenie to
ma na celu walke z bdlem, ale tez
pomoc w godnym odejsciu. Po-
niewaz choroby terminalne maja
rézne stadia, osobom chorym za-
pewnia si¢ w miare mozliwosci

wszechstronng opieke: fizyczno-
-medyczng, psychologiczng i du-
chowa. Hospicjum przygotowuje
na odejscie nie tylko ich, lecz row-
niez ich rodziny, aby mimo bélu
mogly pogodzi¢ si¢ z ta rzeczywi-
stoscig. Stwarza tez przestrzen do
pozegnania i uczy, jak w takich sy-
tuacjach reagowac.

Wida¢ zatem, jak wazne sg dzi$
hospicja dla 0séb chorych i ich
rodzin - dajg poczucie, ze w cier-
pieniu i odchodzeniu nie jeste$my
sami. Nie nalezy postrzega¢ ich
jako miejsc, gdzie oddaje si¢ cho-
rych, by tam umarli; rodzina cze-
sto jest tam obecna. Nie zawsze
jest bowiem w stanie zapewnié
w domu specjalistyczng pomoc
medyczng. Hospicjum to miejsce
goscinne, to dom, ktéry pomaga
przeprowadzi¢ bliskich przez cier-
pienie i §mier¢, a nam - zachowa¢
nadzieje na zycie wieczne i po-
nowne spotkanie z nimi w wiecz-
nosci. .

MARIANSKIE OSRODKI
REKOLEKCYJNO-WYPOCZYNKOWE

" ZAKOPANE™=.

www.zakopane-cyrhla.pl  osrodek(@zakopane-cyrhla.pl ~ +48 604 991 222 www.gwiazda-morza.pl  osrodekgwiazdamorza(@gmail.com  +48 603 872 504
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Towarzyszenie w umieraniu

Lucyna Stup

Dzisiejszy $wiat nie chce my-
sle¢ o $mierci, poniewaz jest
to rzeczywisto$¢ kwestionujaca mit
o byciu zawsze picknym, mtodym,
szczesliwym i odnoszacym sukcesy,
a wiec podwazajaca niejako wszyst-
kie wspolczesne wartosci. Dla wie-
lu ludzi wraz z chwilg $mierci kon-
czy si¢ wszystko...

Tymczasem dla chrzescijanina
$mier¢ nie jest koncem, lecz po-
czatkiem - przejsciem do zycia
wiecznego. Dzigki zmartwych-
wstaniu Chrystusa nie ma ona juz
nad nami wladzy. ,Ostatnie stowo
Boga w sprawie ludzkiego losu to
nie $mieré, lecz zycie; nie rozpacz,
lecz nadzieja” ($w. Jan Pawel II).
Towarzyszac innym w umieraniu -
podejmujac postuge w hospicjach,
modlac sie za konajacych i $wiad-
cz3ac im nawet najmniejsze czyny
miloéci — pomagamy im w najgleb-
szym przyjeciu taski Paschy, czyli
w przejsciu ze $mierci do zycia.
Towarzyszenie w umieraniu staje

Serdecznie zapraszamy
do Domdw Pielgrzyma "Arka" i "Betlejem"
przy Sanktuarium Matki Bozej Bolesnej w Licheniu

www.arka.lichen.pl « www.betlejem.lichen.pl

ul. Klasztorna 4
62-563 Lichen Stary

ODWIEDZ NASZE STRONY

siec w ten sposéb nie tylko aktem
czystej milosci, ale takze przygoto-
waniem do naszej wlasnej $mierci,
czyli do spotkania z Panem oczeku-
jacym nas w wiecznosci.

Do modlitwy i refleksji

Nadzieja zycia wiecznego

I otrze z ich oczu wszelkg tze, a Smier-
ci juz odtgd nie bedzie. Ani Zatoby, ni
krzyku, ni trudu juz [odtgd] nie be-
dzie, bo pierwsze rzeczy przeminely
(Ap 21,4).

Jak czgsto mysle o $mierci? Czy
postrzegam ja jako koniec wszyst-
kiego, czy raczej jako poczatek no-
wego zycia? Pomodle sie o to, by
Pan poglebil moje spojrzenie na
$mier¢ i nauczyl mnie patrze¢ na
nig w perspektywie zmartwych-
wstania Chrystusa, bym widziatl ja
jako brame do zycia wiecznego.

www.spm.org.pl
www.pielgrzymki.org.pl
www.marianum.sklep.pl

Moc z wysoka

Wszystko moge w Tym, ktéry mnie
umacnia (Flp 4,13).

Jak przyjatem $mier¢ moich bli-
skich? Jak si¢ z nimi zegnatem? Jak
im ustugiwatem? Jak ich wspomi-
nam? Pomodle sie o Zycie wiecz-
ne dla nich. Poprosze tez, by Pan
oczyscil moje serce ze wszystkiego,
co moze mi przeszkadza¢ w pojed-
naniu si¢ z nimi.

»Dzielo Panskie"

Przeto, bracia moi najmilsi, bgdZcie
wytrwali i niezachwiani, zajeci za-
wsze ofiarnie dzietem Pariskim, pa-
mietajqgc, ze trud wasz nie pozostaje
daremny w Panu (1 Kor 15,58).

W jaki sposéb moge pomoc oso-
bom starszym, przygotowujacym
sie do $mierci lub juz umierajacym,
ktore Bog stawia na mojej drodze?
Pomodle sie za wszystkich umie-
rajacych w tej chwili. Pomodle sie
takze za wszystkich podejmujacych
postuge w hospicjach, a w sposob
szczegdlny za hospicja prowadzo-
ne przez ksigzy marianéw. Pomysle
tez, czy sam nie moge pomoc ja-
kiej$ starszej, schorowanej osobie,
chocby przez swojg obecnos¢. =

wew'e wyd ErmTichwa, pl

Wydawnictwo katolickie z tradycjami
obecne na rynku od ponad 35 lat.

Zaméw miesiecznik OREMUS
Codziennie poglebiaj swoja
duchowosé

“Ksigzka, ktéra zmienila Zycie
‘ wielu ludzi -

Ei PomocnicyMarianscy
Ei Marianum Travel
CJ PomocnicyMarianscy
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Awinion - francuskie papieskie miasto

Kazdy z Panstwa kojarzy zapewne Prowansje. Wielu
z nas jako pierwsze przychodza na mysl oczywiscie
ziola prowansalskie. Ten potudniowy region Francji
skrywa jednak jeszcze jedna historie. Miasto Awinion
polozone jest w widetkach dwdch rzek: Rodanu oraz
wpadajacej do niego Durance. Jego poczatki siegaja nie-
wielkiej osady celtyckiej, ktora pozniej stata si¢ waznym
os$rodkiem cesarstwa rzymskiego w regionie, noszagcym
tacinska nazwe ,,Avenio’, co oznaczalo ,,nad rzeky” lub
~PIZy rzece”.

Dzisiaj Awinion bywa popularnie nazywany ,,La Cité
des Papes”, czyli ,,Papieskie Miasto”. Skad wzigla si¢ ta
nazwa? Na poczatku XIV w. 6wczesny papiez Klemens
V przenidst swoja rezydencje z Rzymu do Awinionu
i zapoczatkowal tak zwang niewole awinionskg. W tam-
tym okresie papiestwo byto silnie powigzane z tronem
francuskim, a $cislej — z krélem Francji Filipem IV.
W sumie w latach od 1309 do 1403 w Awinionie rezy-
dowalo siedmiu papiezy i dwdch antypapiezy, z ktérych
tylko jeden zostal beatyfikowany: papiez Urban V. Pod-
czas swoich rzadéw glowy Kosciota mieszkaty w oka-
zalym Palacu Papieskim, ktéry stoi tam po dzi§ dzien.
W czasach swojej swietnosci miescil on biblioteke pa-
pieska, najwigksza w XIV-wiecznej Europie, liczaca
okoto dwdch tysiecy woluminow.

m MARIANUM

www.marianum.pl

K1 MarianumTravel

Awinion jest przepicknym $redniowiecznym mia-
stem, w ktérym dalej mozna poczu¢ klimat dawnych lat
i spacerowa¢ pomigdzy waskimi uliczkami, cieszy¢ si¢
klimatem urokliwych placéw czy przejs¢ si¢ urwanym
w polowie rzeki Mostem Awinionskim im. $w. Bene-
dykta, ktoéry sam w sobie skrywa interesujacg historie
i legende jego powstania.

Kiedy w $redniowieczu mlodemu pasterzowi ukazat
sie aniot z nakazem zbudowania mostu faczacego dwa
brzegi rzeki i postal go do lokalnego biskupa, ten kazat
mu udowodni¢ boskos¢ i nadzwyczajno$¢ sprawy. Be-
nedykt dzwignat wtedy wielka skale - trzydziestu sita-
czy nie bylo w stanie jej udzwignac i zaniést na brzeg
rzeki. Widzac ten cud, mieszkancy zatozyli ,,Bractwo
Mostowe” oraz przeprowadzili kweste na rzecz wznie-
sienia mostu.

FRANCJA

czerwiec/lipiec 2027

HISZPANIA
FRANCJA - WLOCHY

wrzesien/pazdziernik 2027

Informacje: tel. 22 833 32 33 % @
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