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laczego ludzie trafiajg
do hospicjum? Jaka jest
rola tych miejsc?

Najtrudniejszymi tematami w prze-
strzeni publicznej sa choroba, od-
chodzenie i $mier¢. Mimo ze z tymi
rzeczywisto§ciami mamy styczno$¢
niemal kazdego dnia i dotykajg one
0sob w réznym wieku, wcigz po-
zostaja dla nas kwestig nielatwa.
Wiara katolicka bardzo wyraznie
kieruje naszg egzystencje ku zyciu
wiecznemu. Pismo $w. podkresla,
ze jestesmy tylko pielgrzymami na
ziemi i kazdy z nas bedzie musial
sie z nig rozsta¢, aby przejs¢ do ra-
dosci wiecznej. Wydaje sie to dla
nas jasne i wielu z nas pragnie zba-
wienia, trudniej nam jednak oswo-
i¢ si¢ z cierpieniem. Jest tez duza
réznica migdzy méwieniem o cho-
robie a osobistym doswiadczeniem
dolegliwo$ci i umierania. Kazdy
przezywa taka probe inaczej, na

swoj sposob, a osoby towarzyszace
czesto zastanawiajg sie, jak z nimi
rozmawiac i o czym, czy jak sie za-
chowac.

Z pomoca przychodza tu rézne
instytucje, ktore specjalizujg sie
we wspieraniu takich oséb i ich
rodzin oraz przygotowuja je na to,
co nieuniknione. Jedng z nich jest
hospicjum. Wielu z nas nazwa ta
kojarzy si¢ z miejscem, gdzie lu-
dzie oczekuja na $mier¢, gdyz zad-
ne terapie juz nie skutkuja. Etymo-
logicznie stowo to oznacza jednak
dom, schronienie, miejsce gos-
cinne. Hospicjum jest miejscem,
gdzie przebywaja ludzie cierpiacy
i chorzy, ktérym towarzyszg rodzi-
ny oraz caly sztab ludzi - od leka-
rzy i pielegniarek po psychologéw
i wolontariuszy. Towarzyszenie to
ma na celu walke z bdlem, ale tez
pomoc w godnym odejsciu. Po-
niewaz choroby terminalne maja
rézne stadia, osobom chorym za-
pewnia si¢ w miare mozliwosci

wszechstronng opieke: fizyczno-
-medyczng, psychologiczng i du-
chowa. Hospicjum przygotowuje
na odejécie nie tylko ich, lecz réw-
niez ich rodziny, aby mimo bélu
mogly pogodzi¢ si¢ z ta rzeczywi-
stoscig. Stwarza tez przestrzen do
pozegnania i uczy, jak w takich sy-
tuacjach reagowac.

Wida¢ zatem, jak wazne sg dzi$
hospicja dla 0séb chorych i ich
rodzin - dajg poczucie, ze w cier-
pieniu i odchodzeniu nie jeste$my
sami. Nie nalezy postrzega¢ ich
jako miejsc, gdzie oddaje si¢ cho-
rych, by tam umarli; rodzina cze-
sto jest tam obecna. Nie zawsze
jest bowiem w stanie zapewnié
w domu specjalistyczng pomoc
medyczng. Hospicjum to miejsce
goscinne, to dom, ktéry pomaga
przeprowadzi¢ bliskich przez cier-
pienie i §mier¢, a nam - zachowa¢
nadzieje na zycie wieczne i po-
nowne spotkanie z nimi w wiecz-
nosci. .
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